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1.1  Apport de la discipline à la formation de l õadulte  

Les savoirs scientifiques et technologiques sôappliquent à de nombreuses sphères de lôactivité 

humaine et contribuent dôune façon déterminante à la transformation des sociétés. Les applications 

qui en découlent influent sur notre mode de vie et concourent à lôélargissement des connaissances. 

 

Au-delà de lôapprentissage formel de ces savoirs et savoir-faire, les activités scientifiques et 

technologiques sollicitent curiosité, imagination, écoute, objectivité, autonomie et persévérance. Ces 

activités répondent au besoin de comprendre et dôexpliquer. Elles développent la rigueur 

intellectuelle, le sens du travail soigné et méthodique ainsi que le souci dôune langue juste. Elles 

éveillent aussi un intérêt à lôégard des grands problèmes de lôheure, comme la santé, la sécurité, le 

respect de la vie et de lôenvironnement, et fournissent des moyens dôy répondre. Finalement, elles 

favorisent un questionnement sur les choix de consommation et une ouverture à la solidarité 

internationale. 

 

La science et la technologie rejoignent ainsi les visées de la formation générale des adultes : 

structurer son identité, construire sa vision du monde et développer son pouvoir dôaction. 

 

 

1.2  Conception de la discipline  

La science offre une grille dôanalyse du monde et de ses phénomènes. Constituée dôun ensemble de 

savoirs, de techniques et de démarches, elle se caractérise par ses méthodes dôinvestigation 

fondées sur des relations objectives et vérifiables. 

 

Le terme technologie désigne une grande diversité de réalisations parmi lesquelles on compte aussi 

bien des techniques et des procédés technologiques que des outils, des machines et des matériaux. 

La technologie est orientée vers lôaction et lôintervention. Elle vise à soutenir lôactivité humaine, et 

ses champs dôapplication sont très nombreux. 

 

Dans un grand nombre de situations, on distingue difficilement la science de la technologie en 

raison de leur interdépendance. Dans son effort pour expliquer le monde, la science sôappuie 

fréquemment sur des réalisations concrètes et des développements de la technologie et, 

inversement, la technologie cherche à répondre à un besoin en utilisant des principes, des lois et 

des théories scientifiques. 

 

Il arrive que les avancées technologiques précèdent les théories scientifiques qui en expliquent le 

fondement. La technologie devient, dans ce cas, un champ dôexploration et de questionnement qui 

relance la théorisation. Cette complémentarité de la science et de la technologie se manifeste 

également dans leurs manières respectives dôaborder le monde physique, du point de vue tant de la 

conception que de la pratique. 
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1.3 Relations entre la discipline et les autres éléments du programme  

de la formation de base diversifiée  

Par lôintermédiaire de son programme dôétudes, la discipline de la science et de la technologie 

entretient des relations avec les autres éléments du programme de la formation de base diversifiée, 

à savoir les domaines généraux de formation, les compétences transversales et les autres 

domaines dôapprentissage. 

 

1.3.1  Relations avec les domaines généraux de formation  

 

Les domaines généraux de formation (DGF) rassemblent des contextes de vie dans les cinq grands 

thèmes que sont Santé et bien-être, Environnement et consommation, Médias, Orientation et 

entrepreneuriat ainsi que Vivre-ensemble et citoyenneté. Le programme dôétudes Science et 

technologie propose dôutiliser des situations dôapprentissage qui se rattachent à ces DGF pour 

donner du sens aux apprentissages. Lôadulte peut donc constater quôils sont en lien avec les 

diverses activités de sa vie. 

 

Santé et bien -être  

De nombreuses interrogations liées à la santé et au bien-être trouvent réponse en science et en 

technologie. Le programme de cette discipline offre à lôadulte la possibilité de mieux connaître le 

corps humain et lôincite à adopter de saines habitudes de vie. Comparer les principes biochimiques 

et la valeur énergétique de certains aliments, étudier les effets de lôintensité des ondes sonores sur 

la santé auditive et rechercher les principes de la biomécanique relatifs à lôadoption dôune bonne 

posture sont autant dôexemples de tâches en relation avec le domaine de la santé et du bien-être. 

 

Environnement et consommation  

Plusieurs avancées de la science et de la technologie ont modifié certaines habitudes de 

consommation et entraîné des conséquences sur lôenvironnement. Les mesures dôatténuation 

proposées sôappuient sur des concepts scientifiques et sont souvent de nature technologique. Les 

situations dôapprentissage liées à ce domaine permettent, dôune part, de prendre conscience des 

enjeux en cause et des moyens dôy faire face et, dôautre part, de sôinterroger sur ses habitudes de 

consommation. Bref, les situations dôapprentissage invitent lôadulte à adopter des comportements 

responsables. 

 

Médias 

Divers médias sont à la disposition des adultes qui, en situation dôapprentissage liée à lôactualité, 

doivent sôinformer et communiquer. Or, la diffusion de lôinformation se fait à lôaide dôobjets 

technologiques comme lôappareil photo, la caméra, la radio, la télévision, lôordinateur, le téléphone et 

les satellites de communication. Les principes de construction et de fonctionnement de ces appareils 

peuvent susciter lôintérêt et devenir des objets dôapprentissage. 
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Orientation et entrepreneuriat  

Des secteurs dôemploi sollicitent bon nombre de savoirs de nature scientifique ou technologique. En 

offrant des contenus dôapprentissage rattachés à différents champs technologiques, le programme 

dôétudes Science et technologie aide lôadulte à développer son intérêt et à mesurer ses aptitudes 

pour les métiers et les professions qui se rattachent à ces secteurs. De plus, certaines activités 

proposées dans le cadre de ce programme sont pour lui lôoccasion de sôinitier au travail du 

scientifique et du technologue et dôenvisager une orientation vers ces professions. 

 

Vivre -ensemble et citoyenneté  

Les problématiques abordées en science et en technologie, tels les changements climatiques, la 

gestion des matières résiduelles et le défi énergétique, rendent lôadulte plus conscient de 

lôinterdépendance des personnes, des générations et des peuples et lôincitent à agir pour faire 

respecter lôenvironnement ou pour en améliorer la qualité. Les compétences acquises en science et 

en technologie facilitent sa mobilisation et son implication dans la communauté par rapport aux 

enjeux environnementaux. Lôadulte apprend à situer les problèmes et les applications dans leur 

contexte, à anticiper leurs retombées à long terme et à sôappuyer sur des sources fiables et 

rigoureuses pour se forger une opinion et analyser celle des autres. 

 

1.3.2  Relations avec les compétences transversales  

 

Lôappropriation dôune culture scientifique et technologique sôopère dôabord par lôacquisition puis par 

le développement des trois compétences disciplinaires. Ce développement contribue à celui de 

compétences plus générales, appelées compétences transversales. Ces dernières sont de divers 

ordres, soulignant ainsi différentes facettes du savoir-agir. 

 

Compétences transversales d õordre intellectuel  

Les situations proposées dans le programme dôétudes Science et technologie exigent de lôadulte 

quôil exploite lôinformation de façon judicieuse et se questionne quant à la fiabilité des sources 

consultées. La quête de réponses ou la recherche de solutions lui permettent dôacquérir des 

habiletés en résolution de problèmes, habiletés quôil peut ensuite transposer dans dôautres 

contextes. De plus, il met en îuvre sa pensée créatrice lorsquôil considère plus dôune manière de 

concevoir ou de réaliser un objet technique et quôil imagine un plan dôaction. Finalement, lorsquôil 

analyse des textes ou des exposés scientifiques ou encore des retombées de la science et de la 

technologie, lôadulte exerce son jugement critique. 
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Compétences transversales d õordre méthodologique  

Le souci de rigueur associé aux diverses démarches propres à la science et à la technologie fait que 

lôadulte se donne des méthodes de travail efficaces. Il exploite les technologies de lôinformation et de 

la communication, ce qui lui donne accès à une plus grande diversité de sources dôinformation et de 

moyens dôaction. 

 

Compétences transversales d õordre personnel et social  

Lôadulte qui passe de lôabstrait au concret, de la décision à lôexécution et qui accepte de prendre des 

risques actualise son potentiel. La construction des savoirs scientifiques et technologiques repose 

par ailleurs sur le partage dôidées ou de points de vue ainsi que sur leur validation par les pairs ou 

par des experts. Dans ces contextes, lôadulte est appelé à coopérer. 

 

Compétence transversale de l õordre de la communication  

Lôappropriation et lôutilisation des langages propres à la science et à la technologie concourent au 

développement de la compétence de lôadulte à communiquer de façon appropriée. 

 

1.3.3  Relations avec les autres domaines d õapprentissage  

 

Chaque discipline aborde le monde de façon particulière. Chacune profite de lôapport des autres et 

contribue à les enrichir à son tour. Lôadulte qui réinvestit, dans une compétence dôune autre 

discipline, les apprentissages associés à une compétence disciplinaire dôun programme dôétudes de 

science et de technologie travaille au développement de ses compétences transversales. 

 

Domaine de la mathématique, de la science et de la technologie  

Les programmes dôétudes de mathématique, de science et de technologie font partie du même 

domaine dôapprentissage et visent le développement de compétences disciplinaires semblables en 

matière de résolution de problèmes, de raisonnement et de communication. Dans le programme de 

la formation de base diversifiée, ce domaine est complété par le programme dôétudes Informatique. 

 

En raison du vocabulaire, du graphisme et de la notation qui lui sont propres, la mathématique offre 

un langage rigoureux et fonctionnel à la science et à la technologie. Ces dernières contribuent, de 

leur côté, à concrétiser des notions mathématiques comme les variables et les relations. La science 

et la technologie fournissent une grande variété de contextes dôapplication des principes de 

géométrie, de mesure ou de statistique. 

 

Lôessor de lôinformatique a accéléré le développement des savoirs scientifiques et des technologies 

qui bénéficient dôoutils particuliers pour la recherche dôinformations, le traitement des données, la 

présentation et lôéchange des résultats de même que la conception et la fabrication dôobjets divers. 

La science et la technologie offrent par ailleurs à lôinformatique des contextes dôapplication qui 

stimulent la production et le développement de nouveaux outils. Les ordinateurs étant des objets 



 Chapitre 1   Présentation de la discipline 

Programme de la formation de base diversifiée, Science et technologie 7 

technologiques, ils évoluent et se perfectionnent grâce à la recherche et au développement de la 

science et de la technologie. 

 

Domaine des langues 

Le domaine des langues fournit à lôadulte des instruments de communication essentiels au 

développement de ses compétences disciplinaires en science et en technologie. Pour interpréter 

des informations, pour décrire ou expliquer un phénomène, pour analyser un objet technique ou 

pour justifier un choix, il lui faut recourir aux compétences inscrites dans les programmes dôétudes 

du domaine des langues. En contrepartie, le programme dôétudes Science et technologie lui offre 

lôoccasion dôutiliser un vocabulaire précis et de saisir lôimportance dôune langue rigoureuse. 

 

Comme la langue anglaise est très répandue dans les communications scientifiques et 

technologiques à lôéchelle internationale, lôadulte qui dispose de cette seconde langue, voire dôune 

troisième langue, a accès à des sources dôinformation beaucoup plus nombreuses et diversifiées. 

 

Domaine de l õunivers social  

Les avancées scientifiques et les progrès technologiques sont inscrits dans des réalités historiques 

et sociales. La perspective historique permet de situer ces progrès dans leur contexte, dôen 

apprécier lôenvergure et dôen mesurer lôampleur. De même, lôimportance et le mode de répartition 

des richesses ont une influence à la fois sur le développement des sociétés et sur lôavancement de 

la science et de la technologie. 

 

Comme les sociétés sont tributaires des outils et des moyens dont elles disposent, lôétude de la 

science et de la technologie peut les éclairer sur leur histoire et leur évolution. 

 

Domaine des arts  

Les disciplines artistiques concourent largement au développement de la créativité. Le programme 

dôétudes Science et technologie utilise cette créativité pour la résolution de problèmes. Certaines 

démarches particulières bénéficient de la dynamique de création commune aux programmes 

dôétudes du domaine des arts. Côest le cas du design, entre autres, qui fait appel aux règles de 

lôesthétisme. 

 

La science et la technologie apportent en retour une contribution aux disciplines artistiques. Une 

bonne compréhension du fonctionnement du corps humain mène au développement et à 

lôamélioration des performances artistiques. De même, les matériaux, produits, outils et autres 

instruments utilisés en art résultent de la recherche scientifique et des développements 

technologiques. 
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Domaine du développement de la personne  

Le programme dôétudes Science et technologie sôappuie sur les réflexions liées au développement 

de la personne lorsquôils abordent des questions dôordre éthique comme les enjeux des 

biotechnologies, les choix en matière de santé, le respect des règles de sécurité ou le maintien de la 

biodiversité. 

Par ailleurs, la science et la technologie enrichissent le développement de la personne de leurs 

connaissances sur le corps humain et ses besoins de même que sur leurs effets et leurs interactions 

avec lôenvironnement. Par exemple, la connaissance du système digestif et des besoins nutritifs 

aide au maintien de la santé et à lôamélioration des performances physiques. 

 

Domaine du développement professionnel  

Les champs dôapplication de la technologie touchent de nombreux secteurs dôactivité et peuvent être 

associés aux métiers ou aux professions propres à ces secteurs. Les situations dôapprentissage 

proposées dans les cours du parcours Applications technologiques et scientifiques constituent des 

moments privilégiés pour expérimenter diverses tâches liées à ces métiers et à ces professions. En 

retour, les activités des programmes dôétudes du domaine du développement professionnel peuvent 

amener lôadulte à sôintéresser à des sujets dôordre scientifique ou technologique. 
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2.1  Situations d õapprentissage  

Les situations dôapprentissage orientent la construction et la mobilisation des connaissances ainsi 

que le développement des compétences disciplinaires et transversales. Liées à un contexte, elles 

présentent soit un problème à résoudre ou une problématique à traiter. Elles comportent une ou 

plusieurs tâches donnant lieu à une production déterminée. 

 

Généralement rattachées par leur contexte à un domaine général de formation (DGF), les situations 

dôapprentissage contribuent à la réalisation de lôintention éducative de ce dernier. Des situations 

signifiantes, ouvertes et complexes confèrent plus de sens aux apprentissages et favorisent 

lôintégration des contenus disciplinaires et des composantes des compétences. Elles sont 

signifiantes lorsquôelles rejoignent les centres dôintérêt de lôadulte en sôinspirant des questions de 

lôactualité, des grands enjeux de société ou des réalisations scientifiques et technologiques en 

relation avec le quotidien. Elles sont ouvertes si elles amènent lôadulte à choisir sa démarche et 

quôelles rendent possibles différentes pistes de solution. Leur nature complexe donne lôoccasion de 

développer et de mettre en îuvre plus dôune compétence. Les situations dôapprentissage amènent 

lôadulte à faire des liens entre des concepts généraux issus de différents champs disciplinaires et 

nécessitent la mobilisation dôun plus grand nombre de ressources. 

 

Bien que lôutilisation de situations dôapprentissage soit obligatoire, aucun des exemples donnés dans 

les cours nôest prescrit. Il en est de même des exemples de tâches. Le personnel enseignant conçoit 

ou choisit celles quôil juge appropriées. Toutefois, dans le but de simplifier la planification dôun cours, 

il est suggéré de répartir, dans plusieurs situations dôapprentissage, les concepts généraux retenus. 

 

2.2  Familles de situations d õapprentissage  

Des situations dôapprentissage qui se ressemblent en raison du type de tâches à accomplir 

constituent une famille. Quel que soit leur niveau de complexité, les situations dôune même famille 

favorisent le transfert des apprentissages. Le programme dôétudes Science et technologie compte 

deux familles de situations dôapprentissage : Recherche et Expertise. 

 

Recherche  

La famille Recherche couvre les situations dôapprentissage dans lesquelles les tâches exécutées 

par lôadulte visent la résolution dôun problème dôordre scientifique ou technologique. Dans les 

situations de ce type, lôadulte fait preuve de créativité. Il choisit les outils scientifiques ou 

technologiques dont il a besoin et sôen sert pour résoudre le problème. Il conclut en présentant les 

résultats de ses travaux et propose, le cas échéant, de nouvelles hypothèses ou pistes de solution. 

Généralement, les situations de la famille Recherche impliquent lôutilisation ou bien de matériel et de 

techniques de laboratoire propres à la science, ou bien de matériaux, dôoutillage, de machines-outils 

et de techniques du langage des lignes et de fabrication propres à la technologie. 
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Expertise  

Dans la famille Expertise, les situations dôapprentissage comportent des tâches qui appellent lôadulte 

à se pencher sur une problématique impliquant un phénomène ou une application. Par ailleurs, les 

situations de cette famille lôamènent à repérer les concepts scientifiques ou technologiques en 

cause, à les mettre en relation et à les expliquer. Pour y arriver, il se donne une méthode de travail 

qui lui permet de tirer profit de toute lôinformation accessible. Il peut aussi procéder au démontage et 

à lôexamen minutieux dôune application. Côest ainsi quôil porte un jugement éclairé sur les enjeux 

soulevés par la problématique ou sur la qualité de lôapplication. Lôanalyse du phénomène mène 

parfois à lôutilisation de matériel et de techniques de mesure et dôobservation propres à la science, 

tandis que lôanalyse de lôapplication conduit à lôemploi dôoutils et de techniques de représentation 

graphique ou de démontage qui relèvent de la technologie. 

 

Les situations dôapprentissage des familles Recherche et Expertise permettent à lôadulte de 

construire des connaissances, de mobiliser des ressources, de mettre en îuvre les d®marches 

dôinvestigation et de développer les compétences du programme dôétudes. 

 

Les familles de situations dôapprentissage sont prescrites. Chaque cours doit comporter des 

situations dôapprentissage issues de ces deux familles. 

 

2.3  Ressources éducatives  

Pour développer ses compétences, lôadulte fait appel à des ressources internes et externes 

groupées dans des catégories définies. Elles peuvent être de nature personnelle, conceptuelle, 

informationnelle, matérielle, institutionnelle ou humaine. 

 

Les ressources personnelles font référence aux connaissances, aux habiletés, aux stratégies, aux 

attitudes ou aux techniques déjà acquises par lôadulte. Les ressources conceptuelles renvoient à 

des savoirs provenant des différentes disciplines. Les ressources informationnelles comprennent les 

manuels scolaires, les documents de référence ou tout autre matériel permettant la recherche 

dôinformations. Par ailleurs, les instruments, les outils, les machines et les objets de toutes sortes 

font partie des ressources matérielles, alors que les ressources institutionnelles incluent les 

organismes publics ou parapublics, les industries et les entreprises locales ou toute autre ressource 

communautaire. Lôenseignante ou lôenseignant ainsi que les autres adultes en formation sont les 

ressources humaines le plus immédiatement accessibles. La présence de techniciennes et de 

techniciens en travaux pratiques est importante à plusieurs égards, notamment en matière de 

sécurité au laboratoire et à lôatelier. Selon la situation, lôadulte peut aussi faire appel au personnel 

enseignant dôautres disciplines ou à différents experts. 
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3.1  Dynamique des compétences disciplinaires  

Dans le programme de la formation de base diversifiée, la compétence est définie comme un savoir-

agir fondé sur lôutilisation et la mobilisation efficaces dôun ensemble de ressources. Elle se manifeste 

dans des contextes dôune certaine complexité et son degré de maîtrise peut augmenter durant tout 

le parcours scolaire et même tout au long de la vie. Tous les cours de science et de technologie 

ciblent le développement des trois mêmes compétences disciplinaires. Ces compétences se 

rattachent à trois dimensions complémentaires de la science et de la technologie, soit la 

méthodologie, la théorie et la communication. 

 

La première compétence, Chercher des réponses ou des solutions à des problèmes dôordre 

scientifique ou technologique, met lôaccent sur la méthodologie. Elle vise principalement lôacquisition 

et la mobilisation de concepts et de techniques utilisés en laboratoire ou en atelier. 

 

La deuxième compétence, Mettre à profit ses connaissances scientifiques et technologiques, met 

lôaccent sur la conceptualisation et sur le transfert des apprentissages, notamment dans la vie 

quotidienne. Elle implique aussi une réflexion sur la nature même des savoirs scientifiques et 

technologiques, sur leur évolution et sur leurs multiples répercussions, particulièrement sur le plan 

social, environnemental et économique. 

 

La troisième compétence, Communiquer à lôaide des langages utilisés en science et en technologie, 

met en évidence la connaissance et lôutilisation dôune terminologie et dôun symbolisme particuliers. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Schéma 1 ï Interactions entre les compétences disciplinaires 
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Les trois compétences se recoupent de multiples façons et se développent en synergie. Ainsi, la 

recherche de solutions à des problèmes dôordre scientifique ou technologique ne peut se faire 

indépendamment de lôappropriation et de la mise à profit de connaissances spécifiques, dôune part, 

et de la maîtrise de stratégies de lôordre de la communication, dôautre part. De même, la mise à 

profit des connaissances scientifiques et technologiques, qui nécessite lôutilisation dôun langage 

partagé par les membres de la communauté scientifique ou technologique, sert à la résolution de 

futurs problèmes. 

 

Les trois aspects du déploiement dõune compétence  

La compétence sôexprime dans lôaction et se révèle par lôexécution adéquate de tâches dans un 

contexte donné. Son déploiement comporte trois aspects : la contextualisation, la mobilisation des 

ressources et le retour réflexif. 

 

Lôexercice dôune compétence nécessite, dans un premier temps, une lecture judicieuse des 

caractéristiques du contexte : côest la contextualisation. Dans un deuxième temps, la personne 

prend en compte les contraintes associées au contexte, planifie son action et agit en mobilisant un 

ensemble de ressources. On parle alors de la mobilisation des ressources. Finalement, le fait dôêtre 

compétent renvoie à la capacité dôexpliquer la façon dont on a pu mobiliser efficacement un 

ensemble approprié de ressources pour agir dans une situation donnée. Le concept de compétence 

implique donc la capacité à réfléchir sur le cheminement emprunté pour accomplir des tâches et 

résoudre des problèmes. Côest par cet exercice, le retour réflexif, que lôadulte peut mieux réguler son 

agir et que lôenseignante ou lôenseignant est en mesure dôajuster ses interventions. 

 

Interactions entre les aspects du déploiement dõune compétence  

Les trois aspects du déploiement dôune compétence ne sont pas simplement juxtaposés. Ils 

interagissent de façon dynamique : 

¶ lôinteraction entre la contextualisation et la mobilisation des ressources se traduit par la 

réutilisation et la recombinaison des mêmes connaissances, et ce, de multiples façons 

selon les contextes; 

¶ lôinteraction entre le retour réflexif et la contextualisation permet de mieux déterminer les 

caractéristiques de la situation et de mieux tenir compte de ses contraintes; 

¶ lôinteraction entre le retour réflexif et la mobilisation des ressources porte notamment sur 

la réorganisation des connaissances. Elle fait aussi référence à toute forme dôanalyse du 

cheminement emprunté, ce qui permet dôen repérer les forces et les faiblesses. 
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Chacune de ces interactions contribue au transfert des apprentissages. Le schéma qui suit illustre le 

caractère dynamique dôune compétence. 

 

Schéma 2 ï Interactions entre les aspects du déploiement dôune compétence 

 

 

3.2  Compétence  1 :  Chercher des réponses ou des solutions  

à des problèmes dõordre scientifique ou technologique  

3.2.1  Sens de la compétence  

 

La science et la technologie se caractérisent notamment par la façon de chercher des réponses ou 

des solutions à des problèmes. Ce mode de raisonnement repose sur des démarches 

dôinvestigation qui exigent la mobilisation de ressources ð stratégies, techniques et concepts ð 

propres à la science et à la technologie. Lôarticulation de ces ressources suppose que lôadulte est en 

mesure de les choisir et de les adapter en tenant compte de la situation. Côest par lôexploration de 

pistes variées, la mise à lôessai dôhypothèses, la rétroaction et le recadrage du problème quôil 

parvient à construire une solution satisfaisante qui nôest pas pour autant la seule possible. Dans la 

majorité des cas, cette compétence fait appel à lôexpérimentation ou à la conception. Ces 

démarches dôinvestigation requièrent lôutilisation de matériel spécialisé mis à la disposition de 

lôadulte au laboratoire, à lôatelier ou à la salle des machines-outils. 
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Un premier trait de cette compétence se manifeste lorsque lôadulte élabore sa représentation dôun 

problème à partir dôindices significatifs et dôéléments jugés pertinents. Cette première 

représentation, parfois peu développée, peut exiger plusieurs ajustements ultérieurs. 

 

À partir de sa représentation du problème, lôadulte explore diverses possibilités de résolution. Il 

sélectionne lôune dôelles et élabore un plan dôaction qui tient compte, dôune part, des limites et des 

contraintes matérielles et, dôautre part, des ressources dont il dispose pour résoudre le problème. 

 

Lorsquôil concrétise son plan dôaction, lôadulte en exécute les étapes en prenant soin de consigner 

toutes les observations pouvant lui être utiles ultérieurement. Dans certains cas, il peut procéder à 

des essais. De nouvelles données peuvent exiger quôil adapte son plan de départ ou quôil recherche 

des pistes de solution plus appropriées. 

 

Dans le cas dôun problème dôordre scientifique, lôadulte analyse les données quôil a recueillies, y 

repère les tendances et les relations significatives et en tire des conclusions ou des explications 

pertinentes. Cette mise en relation lui permet de valider ou dôinvalider son hypothèse et de sôassurer 

de la pertinence de sa réponse. Dans le cas dôune application, il vérifie que sa solution répond au 

besoin défini ou aux exigences du cahier des charges. Sôil y a lieu, il énonce de nouvelles 

hypothèses et propose des améliorations à sa solution ou dôautres solutions. 

 

3.2.2  Composantes et manifestations de la compétence  

 

× Cerner un problème 

¶ Repérer les éléments qui semblent pertinents. 

¶ Déterminer les relations qui unissent les différents éléments. 

¶ Reformuler le problème en faisant appel à des concepts scientifiques et technologiques. 

¶ Proposer des hypothèses vraisemblables ou des solutions possibles. 

 

× Élaborer le plan dôaction 

¶ Sélectionner une hypothèse ou une solution. 

¶ Déterminer les ressources nécessaires. 

¶ Planifier les ®tapes de la mise en îuvre du plan dôaction. 

 

× Concrétiser le plan dôaction 

¶ Effectuer les manipulations ou les opérations planifiées. 

¶ Procéder à des essais, sôil y a lieu. 

¶ Recueillir des données ou noter des observations pouvant être utiles. 

¶ Apporter, si nécessaire, des corrections à lô®laboration ou ¨ la mise en îuvre du plan 

dôaction. 
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× Analyser les résultats 

¶ Traiter les données recueillies ou les observations notées. 

¶ Rechercher les tendances ou les relations significatives. 

¶ Établir des liens entre les résultats et les concepts scientifiques et technologiques. 

¶ Juger de la pertinence de la réponse ou de la solution apportée. 

¶ Énoncer de nouvelles hypothèses ou solutions, sôil y a lieu. 

¶ Proposer des améliorations à sa solution, sôil y a lieu. 

 

3.2.3  Développement de la compétence  

 

Pour favoriser le développement de la compétence Chercher des réponses ou des solutions à des 

problèmes dôordre scientifique ou technologique, lôenseignante ou lôenseignant propose à lôadulte 

des situations dôapprentissage qui font appel à une démarche dôinvestigation et qui suscitent son 

engagement dans la résolution de problèmes. 

 

La science cherche des réponses à des questions portant sur des phénomènes qui obéissent à des 

lois. Elle implique une démarche dôinvestigation qui génère des modèles ou des théories permettant 

dôexpliquer ces phénomènes. De son côté, la technologie cherche des solutions aux problèmes que 

soulève un besoin. Elle suppose une démarche dôinvestigation liée à la résolution des problèmes 

technologiques occasionnés par ce besoin. 

 

Pour concrétiser le plan dôaction, il est nécessaire, dans la majorité des cas, dôaccomplir un certain 

nombre de tâches au laboratoire ou en atelier. Les retours réflexifs, effectués à tout moment de la 

résolution de problèmes, portent sur la démarche et favorisent une meilleure articulation des étapes 

de cette démarche, des stratégies et des techniques utilisées ainsi que leur adaptation aux 

exigences des différents contextes. 

 

 

3.3  Compétence  2 :  Mettre à profit ses connaissances scientifiques  

et technologiques  

3.3.1  Sens de la compétence  

 

La science et la technologie se révèlent aujourdôhui indispensables à notre compréhension du 

monde et à notre adaptation à celui-ci. Certaines innovations scientifiques et technologiques ont des 

répercussions positives et contribuent de façon notable à rehausser notre niveau de vie. Dôautres 

soulèvent des enjeux dôordre éthique à lôégard desquels il faut se situer. Lôadulte qui dispose de la 

capacité de mettre à profit ses connaissances dans une diversité de contextes pourra sôengager 

davantage dans la société et y exercer son rôle de citoyen de façon plus éclairée. Pour y arriver, il a 

recours à des modes de raisonnement ainsi quôà des démarches dôinvestigation. 
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Un premier trait caractéristique de cette compétence se manifeste lorsque lôadulte situe une 

problématique ou une application dans son contexte. En tenant compte de différents aspects 

contextuels ou points de vue, il peut percevoir et dégager des enjeux éthiques liés à cette 

problématique. 

 

Lôadulte qui analyse, sous lôangle de la science, un phénomène rattaché à une problématique ou 

une application en dégage les principes scientifiques et démontre de ce fait sa compréhension du 

phénomène ou de lôapplication. Pour procéder à une telle analyse, il peut être utile dôaccomplir un 

certain nombre de tâches au laboratoire (ex. : utilisation dôun microscope) ou en atelier 

(ex. : démontage et remontage). Comprendre un principe signifie sôen donner une représentation 

qualitative ou quantitative, pouvoir lôexpliquer à lôaide de lois ou de modèles, le décrire, en saisir les 

relations et prédire parfois de nouveaux phénomènes pouvant sôy rattacher. 

 

Dans certains contextes, lôadulte est amené à analyser une application qui peut être un objet 

technique, un système, un produit ou un procédé technologique. Au cours de cette analyse 

technologique, il détermine la fonction globale de lôélément soumis, repère ses différents 

composants et leurs fonctions respectives et considère les caractéristiques techniques et les 

principes scientifiques en cause afin dôexpliquer les solutions retenues au moment de la conception 

ou de la fabrication. 

 

Ainsi, lorsque lôadulte construit son opinion à lôégard dôune problématique ou de la qualité dôune 

application, il est capable de justifier ou de nuancer cette opinion en sôappuyant sur les résultats de 

ses analyses. 

 

3.3.2  Composantes et manifestati ons de la compétence  

 

× Situer une problématique ou une application dans son contexte 

¶ Définir les aspects contextuels de la problématique ou de lôapplication (aspect social, 

environnemental, historique, etc.). 

¶ Établir des liens entre divers aspects contextuels. 

¶ Dégager des enjeux liés à la problématique ou à lôapplication, sôil y a lieu. 

 

× Analyser un phénomène lié à la problématique ou une application sous lôangle de la 

science 

¶ Reconnaître des principes scientifiques associés au phénomène ou à lôapplication. 

¶ Décrire des principes scientifiques associés au phénomène ou à lôapplication, de 

manière qualitative ou quantitative. 

¶ Mettre en relation des principes scientifiques associés au phénomène ou à lôapplication 

en sôappuyant sur des concepts, des lois, des théories ou des modèles. 
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× Analyser lôapplication sous lôangle de la technologie 

¶ Déterminer la fonction globale de lôapplication. 

¶ Repérer les divers composants de lôapplication et en déterminer les fonctions 

respectives. 

¶ Décrire des principes de fonctionnement et de construction de lôapplication et de ses 

composants. 

¶ Mettre en relation des principes de fonctionnement et de construction de lôapplication et 

de ses composants en sôappuyant sur des concepts, des lois, des théories ou des 

modèles. 

¶ Représenter schématiquement des principes de fonctionnement et de construction de 

lôapplication et de ses composants. 

¶ Expliquer les solutions retenues à lôétape de la conception ou de la fabrication de 

lôapplication et de ses composants. 

 

× Construire son opinion sur la problématique 

¶ Recourir à différentes ressources et considérer différents points de vue. 

¶ Déterminer les éléments qui peuvent aider à se construire une opinion. 

¶ Justifier son opinion en sôappuyant sur les éléments considérés. 

¶ Nuancer son opinion en prenant celle des autres en considération. 

 

× Construire son opinion sur la qualité de lôapplication 

¶ Réunir lôinformation sur les solutions adoptées pour la conception ou la fabrication de 

lôapplication. 

¶ Déterminer les éléments qui peuvent aider à se construire une opinion. 

¶ Justifier son opinion en sôappuyant sur les éléments considérés. 

¶ Nuancer son opinion en prenant celle des autres en considération. 

¶ Proposer des améliorations, sôil y a lieu. 

 

3.3.3  Développement de la compétence  

 

Pour permettre à lôadulte de développer sa compétence Mettre à profit ses connaissances 

scientifiques et technologiques, lôenseignante ou lôenseignant propose des situations 

dôapprentissage impliquant un questionnement en relation avec un ou plusieurs concepts 

scientifiques ou technologiques. 

 

Lôacquisition de nouvelles connaissances et leur mise en relation avec des connaissances 

antérieures sont nécessaires en raison du besoin de comprendre une problématique, dôen décrire le 

contexte, dôen expliquer les phénomènes scientifiques ou dôen mesurer les enjeux. Ces 
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connaissances sont aussi utilisées pour expliquer le fonctionnement ou les ratés dôune application, 

juger de sa qualité ou proposer des améliorations. 

 

Les retours réflexifs, effectués à tout moment, portent sur lôappropriation des savoirs, lôutilisation des 

ressources et leur adaptation aux exigences des différents contextes. 

 

 

3.4  Compétence  3 :  Communiquer à l õaide des langages utilisés  

en science  et en technologie  

3.4.1  Sens de la compétence  

 

La communication joue un rôle essentiel dans lôélaboration de connaissances scientifiques et 

technologiques. Ces connaissances se construisent par le partage de significations, lôéchange 

dôidées et la négociation de points de vue. Cet exercice exige lôemploi dôun code langagier qui 

délimite le sens des signes linguistiques et graphiques en fonction de lôusage quôen fait la 

communauté technico-scientifique. 

 

Cette compétence ne saurait être mobilisée indépendamment des deux autres, dont elle renforce le 

développement. La première compétence, axée sur la résolution de problèmes, fait appel à des 

normes et à des conventions, et ce, tant pour lôétablissement ou la lecture dôun protocole 

expérimental, dôun article scientifique ou technique, dôun cahier des charges ou dôune gamme de 

fabrication que pour la présentation de résultats expérimentaux. Les tableaux, symboles, formules, 

graphiques, schémas, dessins de détail ou dôensemble, maquettes, équations (mathématiques et 

chimiques) et modèles sont autant de formes de représentation qui soutiennent la communication et 

qui nécessitent la compréhension et le respect des règles en usage. La deuxième compétence, dont 

lôobjet dôapprentissage est lôappropriation des concepts scientifiques et technologiques, exige la 

connaissance et lôutilisation dôun vocabulaire précis et spécialisé pour la r®daction dôune 

argumentation autant que pour la constitution dôun dossier scientifique ou technique. La mise à profit 

de ces concepts passe par lôemploi dôun langage et dôun type de discours appropriés. 

 

Ces activités exigent que lôadulte saisisse le sens des mots, des définitions ou des énoncés et quôil 

donne la signification dôun graphique, dôun schéma ou dôun dessin de détail. Le souci de bien utiliser 

le formalisme, les symboles, les graphiques, les schémas et les dessins contribue à donner de la 

clarté, de la cohérence et de la rigueur à ses explications. 

 

3.4.2  Composantes et manifestations de la compétence  

 

× Interpréter des messages à caractère scientifique et technologique 

¶ Situer le message dans son contexte. 

¶ Sôassurer de la fiabilité des sources. 
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¶ Repérer les éléments appropriés à lôinterprétation du message. 

¶ Saisir le sens précis des mots ou des énoncés. 

¶ Établir des liens entre des concepts et leurs représentations graphiques ou 

symboliques. 

 

× Produire des messages à caractère scientifique et technologique 

¶ Structurer son message. 

¶ Utiliser un vocabulaire scientifique et technologique. 

¶ Recourir aux langages symbolique et graphique associés à la science et à la 

technologie. 

¶ Respecter les normes et les conventions établies pour les différents langages. 

¶ Démontrer de la rigueur et de la cohérence. 

¶ Respecter les droits de propriété intellectuelle. 

 

3.4.3  Développement de la compétence  

 

Afin de soutenir le développement de la compétence Communiquer à lôaide des langages utilisés en 

science et en technologie, lôenseignante ou lôenseignant propose à lôadulte des situations 

dôapprentissage qui impliquent des modes de présentation variés et lôutilisation dôun vocabulaire 

scientifique et technologique précis, et qui lôamènent à établir des liens entre diverses 

représentations des concepts. 

 

En proposant des situations dôapprentissage qui sollicitent la première ou la deuxième compétence, 

lôenseignante ou lôenseignant offre ¨ lôadulte lôoccasion de développer cette troisième compétence. 

En effet, lôanalyse dôobjets techniques, de systèmes, de produits ou de procédés technologiques, la 

présentation dôun projet ou dôun rapport ou encore la réalisation dôun protocole ou dôun modèle 

constituent des activit®s qui n®cessitent la mise en îuvre de cette compétence. De même, les 

situations où lôadulte participe à des échanges dôinformation à caractère scientifique ou 

technologique, pour partager le fruit dôun travail avec ses pairs ou rechercher auprès dôexperts des 

réponses à un questionnement, favorisent le développement de ses habiletés à communiquer à 

lôaide dôun langage adapté à la science et à la technologie. 

 

Les retours réflexifs, effectués à tout moment, portent sur les ressources et les techniques à la base 

de la communication, sur leur utilisation et sur leur adaptation aux exigences du contexte. 
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3.5  Démarches 

En science et en technologie, lôadulte utilise une démarche dôinvestigation pour résoudre un 

problème, traiter une problématique ou encore étudier un phénomène ou une application. Le 

schéma qui suit illustre la similarité des démarches dôinvestigation selon que le sujet de la recherche 

ou de lôexpertise est dôordre scientifique ou technologique. 

 

 

 

Schéma 3 ï Démarches dôinvestigation 

 

Comme le suggèrent les doubles flèches verticales, les démarches dôinvestigation sont rarement 

linéaires. Avant dôêtre en mesure de tirer ses conclusions et de communiquer sa solution, lôadulte 

peut revenir plusieurs fois à une étape antérieure. Les doubles flèches horizontales, quant à elles, 

renvoient à lôemploi, par lôadulte, de stratégies dôexploration et dôanalyse pour progresser plus 

efficacement vers une conclusion. Des exemples pour chacune des stratégies et des étapes sont 

présentés dans les annexes 1 et 2. 

 

Lôappellation démarches dôinvestigation regroupe différentes « démarches » mentionnées dans les 

programmes dôétudes correspondants du deuxième cycle de lôenseignement secondaire. Elles 
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concernent notamment, en science, la démarche expérimentale ainsi que les démarches de 

modélisation, dôobservation et de construction dôopinion. En technologie, il sôagit des démarches 

dôanalyse et de conception. Comme le souligne le schéma précédent, ces démarches ne se 

distinguent quôà lôétape de la vérification de lôhypothèse. Côest pourquoi, dans le présent programme, 

elles sont regroupées sous lôappellation générale démarches dôinvestigation. Les tableaux présentés 

à lôannexe 3 expliquent le détail de chacune des méthodes employées pour la vérification de 

lôhypothèse. 
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4.1  Savoirs 

Les savoirs des cours du programme dôétudes Science et technologie proviennent des quatre 

programmes dôétudes du deuxième cycle de la formation générale des jeunes (FGJ). Les savoirs 

retenus pour les cours de science générale correspondent à ceux de la première année du 

deuxième cycle en FGJ. Quant aux savoirs retenus pour les cours de science et technologie, ils 

correspondent à ceux de la deuxième année du deuxième cycle en FGJ. 

 

Ces savoirs touchent plusieurs champs scientifiques ou technologiques comme la biologie, la 

chimie, la géologie, la physique, lôingénierie et la biotechnologie. Ce regroupement de savoirs 

permet dôoffrir à lôadulte des contextes dôapprentissage signifiants portant sur des enjeux 

contemporains relevant de la science et de la technologie. 

 

Les savoirs du programme dôétudes Science et technologie visent la consolidation et 

lôenrichissement de la culture scientifique et technologique de lôadulte. Cette orientation sôappuie sur 

le développement des compétences et repose sur lôutilisation et la mobilisation de ressources de 

divers ordres, soit les concepts prescrits, les démarches, les techniques et les repères culturels. 

 

4.1.1  Concepts prescrits  

 

Les concepts prescrits représentent le contenu spécifique et lôélément central de ce programme. Ils 

sont groupés en quatre univers : Univers vivant, pour les concepts de biologie humaine et 

dôécologie; Univers matériel, pour les concepts de chimie et de physique; Terre et espace, pour les 

concepts de géologie et dôastronomie et, enfin, Univers technologique, pour les concepts de 

biotechnologie et dôingénierie. 

 

En science générale, les concepts sont articulés autour du thème général Lôhumain, un organisme 

vivant. En science et technologie, lôintégration des différents concepts se fait à partir de trois 

problématiques environnementales ï Le défi énergétique, Les changements climatiques et Les 

matières résiduelles ï et dôun thème axé sur la technologie ï La mécanisation du travail. 

 

Les deux tableaux qui suivent présentent lôensemble des concepts prescrits du programme 

dôétudes. Les tableaux au chapitre 5 (section 5.1) donnent la liste des concepts généraux répartis 

par cours et le détail des concepts prescrits est fournie au chapitre 6. 
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Synthèse des concepts prescrits pour la science générale 

Univers vivant Univers matériel Univers technologique 

Système digestif 

Å Constituants alimentaires : eau, 
protides, glucides, lipides, 
vitamines et minéraux 

 
Å Valeur énergétique des aliments 
 
Å Transformation des aliments : 

mécanique, chimique 
 
Å Tube digestif : bouche, îsophage, 

estomac, intestin grêle, gros 
intestin, anus 

 
Å Glandes digestives : glandes 

salivaires, glandes gastriques, 
pancréas, foie, glandes 
intestinales 

 

Système nerveux 

Å Système nerveux central : 
encéphale, moelle épinière 

 
Å Système nerveux périphérique : 

nerfs 
 
Å Récepteurs sensoriels : 

- îil,  

- oreille,  

- peau,  

- langue,  

- nez 
 

Système musculosquelettique 

Å Rôle du système 
musculosquelettique 

 
Å Types de mouvements articulaires 
 

Propriétés de la matière 

Å Propriétés physiques 
caractéristiques 

- Masse volumique 

- Solubilité 
 

Å Propriétés chimiques 
caractéristiques : réaction à des 
indicateurs 

 
Å Propriétés des solutions : 

- Concentration 
 

Transformations de la matière 

Å Mod¯le particulaire 
 
Å Transformations physiques : 

- Dissolution 

- Dilution 
 

Å Transformations chimiques : 

- Décomposition et synthèse 

- Oxydation 
 

Transformations de lôénergie 

Å Formes dôénergie : électrique, 
chimique, thermique, mécanique, 
rayonnante 

 

Organisation de la matière 

Å Substance pure : composé, 
élément 
Å Mélanges homogènes et 

hétérogènes 
 

Ondes 

Å Fréquence  
Å Longueur 
Å Amplitude 
Å Échelle dB (décibel) 
Å Spectre électromagnétique 
Å Déviation des ondes lumineuses 
Å Foyer dôune lentille 

Langage des lignes 

Å Lignes de base 
Å Échelles 
Å Projection oblique 
Å Projections orthogonales : 

- à vues multiples,  

- isométrique 
Å Standards et représentations : 

- Schémas  

- Symboles 
Å Cotation 
 

Ingénierie mécanique 

Å Fonctions types : liaison, guidage, 
étanchéité, lubrification 
Å Liaisons types des pièces 

mécaniques 
Å Fonction, composants et utilisation 

des systèmes de transmission du 
mouvement 
Å Fonction, composants et utilisation 

des systèmes de transformation du 
mouvement 
Å Changements de vitesse 
 

Ingénierie électrique 

Å Fonction dôalimentation 
Å Fonction de conduction et 

dôisolation 
Å Fonction de commande 
Å Fonction de transformation de 

lôénergie 
 

Matériaux 

Å Propriétés mécaniques 
Å Contraintes : traction, 

compression, torsion 
 

Tableau 1 ï Synthèse des concepts prescrits pour la science générale 
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Synthèse des concepts prescrits pour la science et technologie 

Univers vivant Univers matériel Terre et espace Univers technologique 

Écologie 

Å Étude des populations 
(densité, cycles 
biologiques) 
Å Dynamique des 

communautés 

- Communautés 

- Biodiversité 

- Perturbations 
Å Dynamique des 

écosystèmes 

- Écosystèmes 

- Relations trophiques 

- Productivité primaire 

- Flux de matière et 
dôénergie 

- Recyclage chimique 
Å Empreinte écologique 
Å Écotoxicologie 

- Contaminant 

- Bioconcentration 

- Bioaccumulation 

- Seuil de toxicité 

Propriétés physiques des 
solutions 

Å Solubilité 
Å Concentration (ppm, g/L, 

%, mole/L) 
Å Électrolytes 
Å Force des électrolytes 
Å Échelle pH 
Å Dissociation électrolytique 
Å Ions 
Å Conductibilité électrique 

Transformations 
chimiques 

Å Précipitation 
Å Combustion 
Å Oxydation 
Å Photosynthèse et 

respiration 
Å Décomposition et synthèse 
Å Réaction de neutralisation 

acidobasique 
Å Sels 
Å Balancement dôéquations 

chimiques simples 
Å Loi de conservation de la 

masse 
Å Stîchiom®trie 
Å Nature de la liaison 

- Covalente 

- Ionique 

Organisation de la matière 

Å Modèle atomique de 
Rutherford 
Å Modèle atomique simplifié 
Å Particules subatomiques 
Å Notation de Lewis 
Å Règles de nomenclature et 

dôécriture 
Å Ions polyatomiques 
Å Notion de mole 
Å Nombre dôAvogadro 
Å Tableau périodique : 

- métaux, non-métaux, 
métalloïdes,  

- groupes (familles) et 
périodes 

Å Masse atomique relative 
Å Numéro atomique 
Å Périodicité des propriétés 
Å Isotopes 

Transformations 
nucléaires 

Å Stabilité nucléaire 
Å Radioactivité 
Å Fission et fusion 

Cycles biogéochimiques 

Å Cycle du carbone 
Å Cycle de lôazote 
Å Cycle du phosphore 

Régions climatiques 

Å Facteurs qui influent sur 
la distribution des biomes 
Å Biomes aquatiques 
Å Biomes terrestres 

Lithosphère 

Å Minéraux 
Å Pergélisol 
Å Ressources 

énergétiques 
Å Épuisement des sols 
Å Capacité tampon du sol 
Å Contamination 
Å Horizons du sol (profil) 

Hydrosphère 

Å Bassin versant 
Å Circulation océanique 
Å Salinité 
Å Glacier et banquise 
Å Ressources 

énergétiques 
Å Contamination 
Å Eutrophisation 

Atmosphère 

Å Effet de serre 
Å Circulation 

atmosphérique : vents 
dominants 
Å Masse dôair 
Å Cyclone et anticyclone 
Å Ressources 

énergétiques 
Å Contamination 

Espace 

Å Flux dôénergie émis  
par le Soleil 
Å Système Terre-Lune 

(effet gravitationnel) 
 

Langage des lignes 

Å Projection axonométrique : 
vue éclatée (lecture) 
Å Projection orthogonale à 

vues multiples (dessin 
dôensemble) 
Å Cotation fonctionnelle 
Å Développements (prisme, 

cylindre, pyramide, cône) 
Å Standards et 

représentations : 

- schémas, symboles 

Ingénierie mécanique 

Å Fonctions types 
Å Liaisons des pièces 

mécaniques 
Å Adhérence et frottement 

entre les pièces 
Å Degrés de liberté dôune 

pièce 
Å Fonction de guidage 
Å Construction et particularités 

des systèmes de 
transmission du mouvement 
(roues de friction, poulies et 
courroie, engrenage, roues 
dentées et chaîne, roue et 
vis sans fin) 
Å Construction et particularités 

des systèmes de 
transformation du 
mouvement (vis et écrou, 
bielle, manivelle et coulisse, 
pignon et crémaillère, came 
et galet, excentrique) 
Å Couple résistant, couple 

moteur 

Ingénierie électrique 

Å Fonction dôalimentation 
Å Fonction de conduction, 

dôisolation et de protection 
(résistance et codification, 
circuit imprimé) 
Å Fonction de commande 

(levier, poussoir, bascule, 
unipolaire, bipolaire, 
unidirectionnel, 
bidirectionnel) 
Å Fonction de transformation 

de lôénergie (électricité et 
lumière, chaleur, vibration, 
magnétisme) 
Å Autres fonctions 

Tableau 2 ï Synthèse des concepts prescrits pour science et technologie 
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Synthèse des concepts prescrits pour science et technologie (Suite) 

Univers vivant Univers matériel Terre et espace Univers technologique 

 Électricité 

Å Charge électrique 
Å Électricité statique 
Å Loi dôOhm 
Å Lois de Kirchhoff 
Å Circuits électriques 
Å Relation entre puissance et énergie 

électrique 
Å Loi de Coulomb 
Å Champ électrique 

Électromagnétisme 

Å Forces dôattraction et de répulsion 
Å Champ magnétique dôun fil 

parcouru par un courant 
Å Champ magnétique dôun solénoïde 
Å Induction électromagnétique 

Transformation de lôénergie 

Å Loi de la conservation de lôénergie 
Å Rendement énergétique 
Å Distinction entre chaleur et 

température 

Fluides 

Å Principe dôArchimède 
Å Principe de Pascal 
Å Principe de Bernoulli 

Force et mouvement 

Å Force 
Å Types de forces 
Å Équilibre de deux forces 
Å Relation entre vitesse constante, 

distance et temps 
Å Relation entre masse et poids 
 

 Matériaux 

Å Contraintes (flexion, 
cisaillement) 
Å Caractérisation des 

propriétés mécaniques 
Å Traitements thermiques 
Å Types et propriétés 

- Matières plastiques 
(thermodurcissables) 

- Céramiques 

- Matériaux composites 
Å Modification des propriétés 

(dégradation, protection) 

Fabrication 

Å Caractéristiques du traçage 
Å Usinage 

- Caractéristiques du 
perçage, du taraudage, 
du filetage, du cambrage 
(pliage) 

Å Mesures et contr¹le 

- Mesure directe (pied à 
coulisse) 

- Contrôle, forme et 
position (plan, section, 
angle) 

Biotechnologie 

Å Traitement des eaux usées 
Å Biodégradation des 

polluants 

Tableau 2 (Suite) 

 

4.1.2  Techniques  

 

Les techniques sont des procédés méthodiques qui balisent la mise en application de 

connaissances théoriques. Elles se répartissent en quatre catégories : Manipulation, Langage 

graphique, Fabrication et Mesure. Elles sont présentées dans le tableau ci-dessous selon leur 

appartenance à la science ou à la technologie. 

 

Les techniques énumérées dans le tableau qui suit font partie des connaissances à mobiliser. Leur 

utilisation est prescrite. Plusieurs de ces techniques requièrent lôutilisation dôinstruments et dôoutils 

ou la manipulation de produits chimiques. La sécurité et lôemploi de lôéquipement de sécurité dans 

les ateliers et les laboratoires doivent demeurer une préoccupation constante pour les utilisateurs. 
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Synthèse des techniques 

Science 

(au laboratoire) 

Technologie 

(en atelier) 

Manipulation Langage graphique Fabrication 

- Utilisation sécuritaire du matériel 

- Utilisation dôinstruments 

dôobservation 

- Préparation de solutions 

- Collecte dôéchantillons 

- Utilisation dôéchelles 

- Représentation graphique à 

lôaide dôinstruments 

- Schématisation 

- Utilisation dôun logiciel de dessin 

vectoriel 

- Utilisation sécuritaire du matériel  

- Mesurage et traçage 

- Usinage 

- Finition 

- Vérification et contrôle 

- Montage et démontage 

- Fabrication dôune pièce 

Techniques communes 

Mesure 

- Vérification de la fidélité, de la justesse et de la sensibilité des instruments de mesure 

- Utilisation des instruments de mesure 

- Interprétation des résultats de la mesure (chiffres significatifs, erreurs liées aux mesures) 

Tableau 3 ï Synthèse des techniques 

 

 

4.2  Repères culturels  

Les repères culturels revêtent une signification particulière sur le plan de la culture scientifique et 

technologique. Ils contribuent à enrichir les situations dôapprentissage en les ancrant dans la réalité 

sociale et culturelle. Ce sont des objets techniques, des systèmes technologiques, des procédés, 

des produits, des hommes et des femmes de science, des ressources du milieu, des interventions 

humaines ou des événements en lien avec le contenu notionnel des cours. Une liste des repères 

culturels est donnée pour chaque cours, au chapitre 6. 

 

Les repères culturels font partie du contenu disciplinaire à mobiliser dans tous les cours du 

programme dôétudes de science et de technologie. Leur utilisation est prescrite, mais les exemples 

ne le sont pas. La liste établie nôest pas exhaustive. 
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5.1  Structure des cours du programme d õétudes  

Les cours de science générale 

Les cours SCG-4059-2 et SCG-4060-2 regroupent principalement des éléments communs au 

parcours de la formation générale et au parcours de la formation générale appliquée de la première 

année du deuxième cycle en formation générale des jeunes (FGJ). 

 

Le cours SCG-4059-2 permet à lôadulte dôexplorer, selon une approche scientifique (du concept 

scientifique à son application technologique), lôinteraction du système nerveux avec le milieu 

extérieur et les besoins de lôorganisme humain en matière et en énergie. Ce cours intègre plusieurs 

notions de lôunivers matériel qui peuvent être mises en lien avec les systèmes nerveux et digestif. 

 

Le cours SCG-4060-2 se fonde sur une approche technologique (de lôapplication technologique au 

concept scientifique) et sôarticule autour dôapplications qui peuvent intégrer lôingénierie mécanique et 

électrique. Les applications technologiques liées au corps humain et à son système 

musculosquelettique sont privilégiées. 

 

Le tableau suivant donne plus de détails sur le contenu des cours de science générale. 

 

Cours de science générale  

Titre Durée Concepts généraux  

SCG-4059-2 

 

Science générale 1 

50 heures 

2 unités 

Système digestif 

Système nerveux 

Propriétés de la matière 

Transformations de la matière 

Ondes 

SCG-4060-2 

 

Science générale 2 

50 heures 

2 unités 

Système musculosquelettique 

Organisation de la matière 

Transformation de lôénergie 

Langage des lignes 

Ingénierie mécanique 

Matériaux 

Ingénierie électrique 

Tableau 4 ï Cours de science générale 

 

Aucun ordre nôest prescrit pour les deux cours de science générale.  

 

Il est recommandé, pour les adultes nôayant pas réussi ces cours à la première année du deuxième 

cycle en FGJ, de suivre ces cours avant dôentreprendre ceux de science et technologie présentés ci-

dessous. 
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Les quatre cours de science et technologie  

Les cours SCT-4061-2, SCT-4062-2, SCT-4063-2 et SCT-4064-2 regroupent des éléments du 

parcours de la formation générale et du parcours de la formation générale appliquée de la deuxième 

année du second cycle en FGJ. 

 

Le cours SCT-4061-2 adopte une approche principalement technologique (de lôapplication 

technologique au concept scientifique). Il traite de lôétude de lôénergie et dôapplications 

technologiques en lien avec lôélectricité. 

 

Selon une approche de nature plutôt scientifique (du concept scientifique à son application 

technologique), le cours SCT-4062-2 permet à lôadulte de considérer lôéquilibre des écosystèmes 

dans une perspective de changements climatiques. 

 

Le cours SCT-4063-2 propose la conception et lôanalyse dôobjets techniques ou de systèmes 

technologiques intégrant la force et le mouvement, le tout présenté selon une approche 

technologique. 

 

Dans une approche scientifique, le cours SCT-4064-2 traite de la transformation des ressources 

naturelles et de la pollution qui en résulte. 

 

Aucun ordre nôest prescrit pour les cours de science et technologie. Toutefois, il est préférable pour 

lôadulte de suivre le cours SCT-4061-2 avant le cours SCT-4063-2; de même, le cours SCT-4062-2 

a avantage à être suivi avant le cours SCT-4064-2. 
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Le tableau suivant donne plus de détails sur le contenu des cours de science et technologie. 

 

Cours de science et technologie  

Titre Durée Concepts généraux 

SCT-4061-2 

 

Le défi énergétique 

50 heures 

2 unités 

Langage des lignes 

Ingénierie électrique 

Organisation de la matière 

Électricité 

Électromagnétisme 

Transformation de lôénergie 

Lithosphère 

Hydrosphère 

Atmosphère 

Espace 

SCT-4062-2 

 

Les changements 

climatiques 

50 heures 

2 unités 

Écologie 

Cycles biogéochimiques 

Régions climatiques 

Lithosphère 

Hydrosphère 

Atmosphère 

Propriétés physiques des solutions 

Transformations chimiques 

SCT-4063-2 

 

La mécanisation du 

travail 

50 heures 

2 unités 

Langage des lignes 

Ingénierie mécanique 

Matériaux 

Fabrication 

Force et mouvement 

Fluides 

SCT-4064-2 

 

Les matières 

résiduelles 

50 heures 

2 unités 

Écologie 

Cycles biogéochimiques 

Lithosphère 

Hydrosphère 

Atmosphère 

Organisation de la matière 

Propriétés physiques des solutions 

Transformations chimiques 

Transformations nucléaires 

Transformation de lôénergie 

Biotechnologie 

Tableau 5 ï Cours de science et technologie 
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5.2 Liens entre le secteur des adultes et le secteur des jeunes  

En quatrième secondaire  : 

Á Les cours SCG-4059-2 et SCG-4060-2 correspondent au tronc commun des programmes 

dô®tudes Science et technologie et Applications technologiques et scientifiques de la 

première année du deuxième cycle en FGJ; 

Á Les cours SCT-4061-2 et SCT-4062-2 correspondent au parcours Science et technologie de 

la deuxième année du deuxième cycle en FGJ; 

Á Les cours SCT-4061-2, SCT-4062-2 et SCT-4063-2 correspondent au parcours Applications 

technologiques et scientifiques de la deuxième année du deuxième cycle en FGJ; 

Á Les cours SCT-4063-2 et SCT-4064-2 correspondent au parcours Science et technologie de 

lôenvironnement de la deuxième année du deuxième cycle en FGJ; 

Á Le cours SCT-4064-2 correspond au parcours Science et environnement de la deuxième 

année du deuxième cycle en FGJ. 

 

Le schéma suivant présente les liens entre les cours en FGA et les programmes dôétudes ainsi que les 

parcours de formation en FGJ. 

Parcours 
de la formation générale 

(FGJ) 

 Cours de la formation générale 
des adultes (FGA) 

Parcours  
de la formation générale 

appliquée (FGJ) 
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Science 

et environnement 
(SE) 

Schéma 4 ï Liens entre les cours de lô®ducation des adultes et les parcours  

ainsi que les programmes dôétudes en FGJ
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Structure de présentation des cours  

La présente section contient une description détaillée de chacun des cours du programme dôétudes. 

Elle contient aussi les rubriques suivantes, dans lôordre : 

 

Rubriques des cours 

Présentation du cours 

Compétences disciplinaires 

Démarches 

Compétences transversales 

Contenu disciplinaire 

Familles de situations dôapprentissage 

Domaines généraux de formation 

Exemple de situation dôapprentissage 

Attentes de fin de cours 

Critères dôévaluation des compétences visées par le cours 

 

 





  

 

Cours 

SCG-4059-2 

Science générale  1 
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SCG-4059-2 Science générale  1 

PRÉSENTATION DU COURS 

Le but du cours intitulé Science générale 1 est de rendre lôadulte apte à traiter efficacement des 

situations des familles Recherche et Expertise portant sur les besoins du corps humain en matière 

et en énergie ainsi que sur les interactions du système nerveux avec le milieu extérieur. 

 

Dans ce cours, lôadulte étudie des problématiques et il cherche des réponses ou des solutions à des 

problèmes variés. Il acquiert sur lôunivers vivant des connaissances scientifiques qui lôamènent à 

comprendre et à expliquer les facteurs en cause dans différentes problématiques impliquant le 

système digestif et le système nerveux. Dôune part, les connaissances sur le système digestif, 

combinées à celles de lôunivers matériel pour ce qui est des propriétés et de la transformation de la 

matière, lui permettent de mieux comprendre la transformation et la dégradation des aliments en 

nutriments assimilables par le corps humain. Dôautre part, les connaissances liées au système 

nerveux, combinées à celles de lôunivers matériel pour ce qui est des ondes associées aux 

récepteurs auditifs et visuels, lui permettent de saisir le rôle des réseaux dôéchange dôinformation du 

corps humain dans ses relations avec le milieu extérieur. 

 

Au terme de ce cours, dans des situations associées tant à la satisfaction des besoins du corps 

humain en matière et en énergie quôaux interactions du système nerveux avec le milieu extérieur, 

lôadulte est en mesure : 

P de modéliser les transformations physiques et chimiques des aliments par le système 

digestif en faisant appel aux caractéristiques et aux propriétés de la matière; 

P de modéliser une caractéristique des ondes dans le fonctionnement du système nerveux; 

P dôanalyser une particularité du système digestif ou de lôinteraction du système nerveux avec 

le milieu extérieur; 

P dôargumenter relativement à une problématique portant sur les besoins du corps humain en 

matière et en énergie; 

P dôargumenter relativement à une problématique portant sur les interactions des récepteurs 

sensoriels avec le milieu extérieur; 

P de planifier, avec de lôaide, une activité expérimentale simple traitant des ondes, des 

propriétés ou des transformations de la matière; 

P de suivre, avec de lôaide, un protocole expérimental traitant des ondes, des propriétés ou 

des transformations de la matière; 

P de rédiger, à lôaide dôun canevas, le compte rendu dôune expérimentation sur les ondes, les 

propriétés ou les transformations de la matière. 
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COMPÉTENCES DISCIPLINAIRES 

Le tableau qui suit énumère, pour chacune des compétences, les composantes prises en compte 

dans ce cours. Les manifestations de ces composantes sont présentées à lôannexe 4. 

 

Compétence 1 
Chercher des réponses  

ou des solutions  
à des problèmes dôordre 

scientifique ou technologique 

Compétence 2 
Mettre à profit  

ses connaissances 
scientifiques  

et technologiques 

Compétence 3 
Communiquer à lôaide  
des langages utilisés  

en science  
et en technologie 

Á Cerner un problème 

Á Élaborer un plan dôaction 

Á Concrétiser le plan dôaction 

Á Analyser les résultats 
 

Á Situer une problématique 
ou une application dans 
son contexte 

Á Analyser un phénomène lié 
à une problématique ou 
une application sous 
lôangle de la science 

Á Construire son opinion sur 
la problématique 

Á Interpréter des messages à 
caractère scientifique et 
technologique 

Á Produire des messages à 
caractère scientifique et 
technologique 

 

 

DÉMARCHES 

Lôadulte est apte à traiter une problématique, à résoudre un problème ainsi quôà étudier une 

application grâce aux démarches dôinvestigation. Voici un rappel des étapes de telles démarches : 

¶ définir le problème; 

¶ formuler une hypothèse; 

¶ vérifier lôhypothèse;  

¶ tirer des conclusions et communiquer.  

Les démarches dôinvestigation les plus appropriées à ce cours sont lôexpérimentation, la 

modélisation, la recherche documentaire et lôobservation sous lôangle de la science. Côest à lôétape 

de la vérification de lôhypothèse que ces démarches se distinguent. La section 3.5 et les annexes 1 

à 3 présentent des démarches dôinvestigation et leurs caractéristiques respectives. 
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COMPÉTENCES TRANSVERSALES 

Les compétences transversales complètent les compétences disciplinaires, le développement des 

unes contribuant au développement des autres. Le cours SCG-4059-2 permet la mise en îuvre de 

lôensemble des compétences transversales. Certaines dôentre elles, inscrites sur une trame grise 

dans le tableau ci-dessous, sont particulièrement visées dans lôexemple de situation dôapprentissage 

présenté dans ce cours. 

Compétences transversales 

Ordre intellectuel 
Ordre  

de la communication 
Ordre personnel 

et social 
Ordre 

méthodologique 

Exploiter lôinformation 
Communiquer de 
façon appropriée 

Actualiser son 
potentiel 

Se donner des 
méthodes de travail 
efficaces 

Résoudre des 
problèmes 

 Coopérer 

Exploiter les 
technologies de 
lôinformation et de la 
communication 

Exercer son jugement 
critique    

Mettre en îuvre sa 
pensée créatrice 
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CONTENU DISCIPLINAIRE 

A) SAVOIRS 

Les concepts et les techniques prescrits sont énumérés dans les tableaux des deux sections 

suivantes. 

1. Concepts 

× Univers vivant 

Concept général : Système digestif 

Lôêtre humain est tributaire dôun apport régulier dôaliments provenant dôautres organismes. Cet apport est 

indispensable, car il assure la construction et la réparation des tissus de même que la production de chaleur et 

dôénergie sous différentes formes (mécanique, calorifique, etc.). 
 

Les transformations mécaniques et chimiques de la nourriture sont effectuées par le système digestif durant les 

quatre étapes de traitement que sont lôingestion, la digestion, lôabsorption et lôélimination. 
 

Les glandes digestives assurent la décomposition chimique des aliments. Les glandes salivaires produisent 

presque toute la salive, dont les fonctions sont multiples (humidification, digestion partielle des glucides, pouvoir 

antibactérien, etc.). Les sécrétions gastriques (acide chlorhydrique, mucus, pepsine, etc.) interviennent dans la 

digestion des protéines. Par ailleurs, divers sucs sont secrétés par lôintestin grêle et ses structures annexes 

(pancréas, foie) pour amorcer la digestion des lipides. Si les sels biliaires jouent un rôle important dans la digestion 

des graisses, lôintestin grêle est un élément majeur de la digestion des glucides, des protides et des lipides ainsi 

que de lôabsorption des nutriments. Enfin, lôune des fonctions essentielles du gros intestin est dôabsorber lôeau et les 

électrolytes, alors que son dernier segment, le rectum, entrepose les matières fécales jusquôà leur élimination. 

Concepts prescrits CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Constituants alimentaires : eau, 

protides, glucides, lipides, 

vitamines et minéraux 

¶ Décrire les principales fonctions biologiques des différents constituants 

alimentaires qui se trouvent dans les aliments (eau, protides, glucides, 

lipides, vitamines, sels minéraux). 

¶ Associer les constituants alimentaires à leurs sources principales (ex. : 

les protides dans les viandes et leurs substituts). 

Valeur énergétique des aliments ¶ Déterminer la valeur énergétique et nutritionnelle de divers aliments. 

Transformation des aliments : 

mécanique, chimique 

¶ Associer les organes du système digestif au type de transformation 

quôils font subir aux aliments (ex. : action mécanique des dents, action 

chimique des glandes). 

Tube digestif : bouche, îsophage, 

estomac, intestin grêle, gros 

intestin, anus 

¶ Identifier les principales parties du tube digestif. 

¶ Expliquer le rôle du tube digestif (décomposition des aliments, 

absorption des nutriments et de lôeau, évacuation des déchets). 

Glandes digestives : glandes 

salivaires, glandes gastriques, foie, 

pancréas, glandes intestinales 

¶ Décrire le rôle des sécrétions des principales glandes digestives (ex. : la 

salive digère lôamidon, la bile décompose les lipides, les sucs gastriques 

digèrent les protéines). 
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× Univers vivant (Suite) 

Concept général : Système nerveux 

Le système nerveux régule non seulement les fonctions corporelles internes, mais aussi les comportements des 

individus, leur permettant ainsi dôentrer en relation avec le milieu extérieur et de sôy adapter. 

Le système nerveux central rend possibles des comportements complexes et coordonne des commandes motrices 

grâce au système nerveux périphérique. Ce système recueille une multiplicité dôinformations à lôaide de divers 

récepteurs sensoriels distribués dans les organes des sens qui assurent la vision, lôouïe, lôodorat, le goût et le 

toucher. Ces données sont ensuite intégrées aux aires sensorielles situées dans le système nerveux central. La 

saturation sensorielle peut découler dôune situation reliée au milieu de travail et porter préjudice au bon 

fonctionnement dôun organe. 

Concepts prescrits CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Système nerveux central : 

encéphale, moelle épinière 

¶ Identifier les parties du système nerveux central (encéphale, moelle 

épinière). 

¶ Expliquer le rôle du système nerveux central (gestion des 

comportements complexes, traitement des informations sensorielles et 

des réponses associées). 

Système nerveux périphérique : 

nerfs 

¶ Expliquer le rôle du système nerveux périphérique (transport de lôinflux 

nerveux des sens vers lôencéphale et de lôencéphale vers les muscles 

et les glandes). 

¶ Associer les nerfs au transport de lôinflux nerveux. 

Récepteurs sensoriels : 

- îil 

¶ Identifier les principales parties de lôîil (iris, corn®e, cristallin, r®tine) 

qui contribuent à la vision. 

¶ Décrire la fonction des principales parties de lôîil. 

- oreille ¶ Identifier les principales parties de lôoreille (conduit auditif, tympan, 

osselets, cochlée) qui entrent en jeu dans lôaudition. 

¶ Décrire la fonction des principales parties de lôoreille associées à 

lôaudition. 

- peau ¶ Décrire la fonction des récepteurs sensoriels de la peau (transformation 

en influx nerveux des sensations de pression, de température et de 

douleur). 

- langue ¶ Décrire la fonction des papilles gustatives de la langue (transformation 

des saveurs en influx nerveux : sucré, salé, acide, amer et umami). 

- nez ¶ Décrire la fonction du bulbe olfactif. 
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× Univers matériel 

Concept général : Propriétés de la matière 

Lôorganisme humain est constitué dôune grande diversité de substances matérielles. Quôelles soient présentes dans les 

cellules ou dans les liquides du corps, quôelles soient naturelles ou artificielles, elles se distinguent les unes des autres 

par leurs propriétés. Certaines substances (lôeau, lôoxygène, le dioxyde de carbone, certains nutriments, les sels 

minéraux ainsi que divers déchets) constituent des déterminants de premier plan de la santé dôun individu en raison de 

lôimportance de leur rôle et de leur concentration dans le corps. 

Lôutilisation de tableaux répertoriant les propriétés physiques et chimiques caractéristiques de la matière permet non 

seulement de reconnaître des substances, mais aussi de comprendre leurs rôles, lôusage qui en est fait et les dangers 

quôelles représentent parfois pour lôorganisme. 

Dans le corps, les substances sont généralement présentes sous forme de mélanges, bon nombre dôentre eux étant 

des solutions. Quantité de phénomènes vitaux dépendent de la propriété de lôeau et des lipides de dissoudre de 

nombreuses substances. 

Concepts prescrits CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Propriétés physiques caractéristiques :   

ï masse volumique ¶ Expliquer le concept de masse volumique. 

¶ Déterminer la masse volumique de différentes substances. 

ï solubilité ¶ Définir le concept de solubilité. 

¶ Décrire lôeffet dôune variation de température sur la solubilité dôune 

substance. 

Propriétés chimiques caractéristiques : 

réaction à des indicateurs 

¶ Identifier une substance à lôaide de ses propriétés chimiques 

caractéristiques (ex. : lôamidon bleuit en présence dôune solution iodée, 

une solution acide fait jaunir le bleu de bromothymol). 

Propriétés des solutions : 

concentration 

¶ Décrire lôeffet dôune variation de la quantité de soluté ou de solvant sur 

la concentration dôune solution. 

¶ Définir le concept de concentration dôune solution. 

¶ Déterminer la concentration dôune solution aqueuse (g/L ou 

pourcentage). 

¶ Reconnaître le soluté dans une solution aqueuse donnée. 

¶ Reconnaître le solvant dans une solution aqueuse donnée (ex. : larmes, 

salive, urine). 
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× Univers matériel (Suite) 

Concept général : Transformations de la matière 

Lôêtre humain procède à des échanges avec son milieu et transforme constamment de la matière et de lôénergie. Il 

survit parce que ces transformations lui procurent de lôénergie sous une forme accessible et de la matière pour réparer 

et construire les tissus de son organisme. Elles lui permettent aussi dôentretenir ses réserves en minéraux. 

Selon lôénergie dôagitation moyenne des molécules qui la composent, une même substance se présente sous la forme 

dôun liquide, dôun solide ou dôun gaz. 

Lôobservation du comportement de la matière au cours de ces transformations constitue le point de départ de la 

construction dôun modèle particulaire de la matière. 

La préparation de solutions par dissolution et la modification de la concentration à la suite dôune dilution sont des 

opérations de la vie quotidienne. Au cours des transformations chimiques, les molécules touchées sont modifiées. Les 

produits de la transformation diffèrent des réactifs : ils se caractérisent par dôautres propriétés. Le nombre dôatomes de 

chaque élément et leur masse sont conservés, ce qui constitue la base des équations chimiques simples équilibrées 

(réactions dôoxydation, de synthèse et de décomposition). Certains indices sont utilisés pour faciliter la reconnaissance 

de la formation dôune nouvelle substance. 

Concepts prescrits CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Modèle particulaire ¶ Définir le modèle particulaire comme étant une façon de représenter le 

comportement de la matière. 

¶ Comparer lôarrangement des particules dans une substance à lôétat 

solide, liquide ou gazeux. 

Transformations physiques :  

ï dissolution ¶ Expliquer le phénomène de dissolution à lôaide du modèle particulaire. 

ï dilution ¶ Expliquer le phénomène de dilution du point de vue de la concentration 

et du volume. 

¶ Appliquer la relation mathématique entre les volumes et les 

concentrations lors dôune dilution dôune solution aqueuse (C1V1 = C2V2) 

Transformations chimiques :  ¶ Nommer des transformations chimiques qui se produisent dans le corps 

humain (ex. : respiration, digestion). 

ï décomposition et synthèse ¶ Reconnaître une réaction de décomposition ou de synthèse représentée 

à lôaide du modèle particulaire. 

¶ Associer des réactions chimiques connues à des réactions de 

décomposition ou de synthèse (ex. : formation des protéines, digestion). 

ï oxydation ¶ Associer des réactions chimiques connues à des réactions dôoxydation 

(ex. : respiration cellulaire, combustion). 
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× Univers matériel (Suite) 

Concept général : Ondes 

Lôorganisme humain est équipé de diverses structures qui reçoivent des informations de lôenvironnement. Deux 

stimuli externes captés par des organes des sens sont examinés, soit les ondes sonores (mécaniques) et les 

ondes lumineuses du spectre visible (électromagnétiques). 

Les ondes sonores sont mécaniques et longitudinales. Elles sont produites par un corps élastique en vibration et 

leur propagation exige un support matériel périodiquement comprimé et raréfié. Lôexploration concrète des ondes 

mécaniques transversales, par exemple dans un ressort ou dans lôeau, favorise la compréhension des 

mouvements ondulatoires. 

Quoique de nature très différente, les ondes lumineuses ont certains comportements semblables à ceux des 

ondes sonores et des ondes mécaniques en général. Ainsi, comme les autres ondes, la lumière se caractérise par 

sa fréquence, sa longueur dôonde, son amplitude et sa vitesse de propagation. Cependant, en mode ondulatoire, 

les ondes lumineuses se propagent dans le vide et dans les milieux transparents. 

On trouve dans notre environnement naturel et artificiel des objets qui mettent en évidence les propriétés de la 

lumière. Lôétude de la réflexion et de la réfraction de la lumière est faite de manière qualitative à lôaide de miroirs 

plans et de lentilles convergentes et divergentes. 

 

Concepts prescrits CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Fréquence ¶ Définir la fréquence dôune onde comme étant le nombre dôoscillations 

par seconde (Hz). 

¶ Associer la fréquence dôune onde sonore à la hauteur du son produit 

(ex. : une onde de basse fréquence produit un son grave). 

Longueur ¶ Définir la longueur dôonde comme étant la distance entre deux points 

identiques dôune onde, à un instant donné. 

¶ Décrire la relation entre la longueur dôonde et lôénergie qui lui est 

associée (ex. : les rayons X, très énergétiques, ont une faible longueur 

dôonde). 

Amplitude ¶ Définir lôamplitude dôune onde sonore comme étant la puissance du 

son. 

Échelle dB (décibel) ¶ Situer, sur lôéchelle des décibels, des niveaux dangereux pour lôoreille 

humaine selon la durée ou la fréquence de lôexposition. 

Spectre électromagnétique ¶ Situer différentes régions sur le spectre électromagnétique (radio, 

infrarouge, lumière visible, ultra-violet, rayons X, rayons g). 

Déviation des ondes lumineuses ¶ Décrire la déviation des rayons lumineux sur une surface 

réfléchissante plane. 

¶ Déterminer lôangle de réflexion dôun rayon lumineux à la surface dôun 

miroir plan. 

¶ Décrire la déviation des rayons lumineux lorsquôils traversent la surface 

dôune substance translucide. 

Foyer dôune lentille ¶ Déterminer la position du foyer dôune lentille concave et dôune lentille 

convexe. 

¶ Décrire le lien entre la position du foyer dôune lentille et le degré de 

déviation des rayons lumineux dans diverses situations (ex. : 

accommodation du cristallin, choix de verres correcteurs). 
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2. Techniques 

Les techniques présentées ici sont réparties en deux catégories. Plusieurs de ces techniques 

requièrent lôutilisation dôinstruments et dôoutils ou la manipulation de produits chimiques. La sécurité 

et lôemploi de lôéquipement de sécurité dans les laboratoires doivent demeurer une préoccupation 

constante pour les utilisateurs. 

Au laboratoire ou en atelier 

Techniques CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Manipulation 

- Utilisation sécuritaire du 

matériel 

¶ Utiliser le matériel de laboratoire de façon sécuritaire (ex. : laisser 

refroidir une plaque chauffante, utiliser une pince à bécher, faire un 

montage à lôaide dôun support universel). 

¶ Manipuler les produits chimiques de façon sécuritaire (ex. : prélever à 

lôaide dôune spatule, aspirer avec une poire à pipette). 

- Utilisation dôinstruments 

dôobservation 

¶ Utiliser un instrument dôobservation de façon adéquate (ex. : loupe, 

binoculaire, microscope, boîte à rayons lumineux, spectroscope). 

- Préparation de solutions  ¶ Préparer une solution aqueuse de concentration donnée à partir dôun 

soluté solide. 

¶ Préparer une solution aqueuse de concentration donnée à partir dôune 

solution aqueuse concentrée. 

Mesure 

- Utilisation des instruments de 

mesure 

¶ Utiliser un instrument de mesure de façon adéquate (ex. : règle, 

thermomètre, cylindre gradué, balance, fiole jaugée, sonomètre). 
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B) REPÈRES CULTURELS 

Les repères culturels rendent les situations dôapprentissage plus signifiantes. Sans être exhaustif, le 

tableau qui suit énumère des repères qui ont un lien avec le cours. 

Repères culturels 

Objets 

techniques, 

systèmes 

technologiques, 

procédés et 

produits 

- Préparation et conservation des aliments. 

- Enzymes. 

- Nutraceutiques (produits préventifs et curatifs), vitamines et médicaments. 

- Fertilisants et insecticides. 

- Microphone, haut-parleur, téléphone, télévision, caméra, lecteur de cédérom, etc. 

- Instrument de musique. 

- Prothèse auditive. 

- Lentille, lunettes, jumelles et microscope. 

- Satellites de télécommunications. 

- Imagerie par résonance magnétique. 

- Rayons X et échographie. 

- Logiciel permettant aux handicapés de communiquer à lôaide du code Morse. 

- Casque de réalité virtuelle. 

- Alcootest. 

- Boisson énergisante. 

Univers 
Hommes  

et femmes  
de science 

Ressources  
du milieu 

Intervention 
humaine 

Événement 

Vivant Giovanni Alfonso 
Borelli 

Ivan Petrovitch Pavlov 

Allvar Gullstrand 

Edgar Douglas Adrian 

Georg von Békésy 

Lazzaro Spallanzani 

René Antoine 
Ferchault de Réaumur 

Guide alimentaire 
canadien 

Agence de la santé 
publique du Canada 

Ministère de la Santé 
et des Services 
sociaux 

Directions régionales 
de santé publique 

Organisation mondiale 
de la santé 

Panier bio 

Aliments de base de 
différents peuples 
(blé, riz, manioc, 
pomme de terre, 
maïs, poisson) 

Aliments importés 

Repas : différentes 
coutumes 

Régime amaigrissant 

Festival de la santé 

Fête gourmande 

Avis de rappel 
dôaliments du 
MAPAQ (ministère de 
lôAgriculture, des 
Pêcheries et de 
lôAlimentation du 
Québec) 

Matériel Heinrich Rudolf Hertz 

Wilhelm Conrad 
Röntgen 

Guglielmo Marconi 

Louis et Antoine 
Lumière 

Alexander Graham 
Bell 

Écoles et facultés de 
génie 

Centre de recherche 
et de développement 
sur les aliments 

Histoire des mesures 
de la vitesse de la 
lumière 

Sonorisation 

Fibre optique 

 

Premier appel 
téléphonique 
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FAMILLES DE SITUATIONS DõAPPRENTISSAGE 

Dans ce cours, les situations dôapprentissage issues des familles Recherche et Expertise se 

rattachent aux besoins de matière et dôénergie de lôorganisme humain ou sur les interactions du 

système nerveux avec le milieu extérieur. Ces situations concernent des concepts généraux 

provenant de lôunivers vivant et de lôunivers matériel. Les paragraphes qui suivent donnent des 

exemples de tâches que lôadulte peut exécuter dans des situations dôapprentissage faisant appel à 

différents regroupements de concepts généraux. 

 

Lôadulte placé dans une situation impliquant les concepts généraux applicables au système digestif 

et à certaines propriétés de la matière peut être amené à percevoir lôimportance du rôle et de la 

concentration de certaines substances dans lôorganisme. Il peut aussi être amené à identifier 

expérimentalement des substances à lôaide de tableaux répertoriant les propriétés physiques et 

chimiques de la matière. Si lôadulte travaille également sur le concept général des transformations 

de la matière, il peut être incité à sôinterroger sur la quantité dôaliments à consommer ainsi que sur 

leur qualité. Il peut analyser des technologies comparables au système digestif ou encore chercher 

à comprendre lôusage de certaines substances et leurs dangers pour lôorganisme. 

 

Une situation impliquant les concepts généraux dôondes et de système nerveux peut conduire 

lôadulte à résoudre un problème dôinsonorisation. Côest alors quôil peut expérimenter la production 

dôondes dans un ressort ou dans lôeau pour favoriser sa compréhension des mouvements 

ondulatoires. Lôétude expérimentale de la variation de certains paramètres des ondes sonores 

(fréquence, longueur dôonde, échelle dB) peut lôaider à comprendre comment le cerveau « entend » 

par lôintermédiaire de lôoreille. Par ailleurs, il peut aussi comparer le nombre de décibels dans 

différents lieux et leur impact sur la santé de lôoreille. 

 

Dans une situation qui comporte des concepts généraux rattachés au système digestif et aux 

transformations chimiques, lôadulte peut étudier le rôle des aliments par rapport à la construction et à 

la réparation de tissus. Il peut être amené à modéliser un principe physique ou chimique lié à la 

fonction de nutrition. Au laboratoire, certains indices comme le changement de couleur, le 

dégagement de chaleur, etc., peuvent piquer sa curiosité et le guider vers lôétude qualitative de 

certaines transformations chimiques telles que la décomposition, la synthèse et lôoxydation. Il peut 

par la suite les comparer aux transformations que subissent les aliments au cours de la digestion. 

Placé dans une situation plus complexe, il peut analyser les besoins de matière et dôénergie de son 

organisme, compte tenu de son type dôalimentation et de son niveau dôactivité. 

 

Dans la situation dôapprentissage exposée à la page suivante, le but des principales tâches est de 

soutenir le développement des deuxième et troisième compétences. Cette situation appartient donc 

à la famille Expertise. 
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DOMAINES GÉNÉRAUX DE FORMATION 

Les situations dôapprentissage sont plus signifiantes pour lôadulte parce quôelles sont liées par leur 

contexte aux domaines généraux de formation. Tous ces domaines sont susceptibles dôêtre 

exploités dans la conception de situations dôapprentissage pour le cours SCG-4059-2. Lôexemple ci-

dessous rejoint lôintention éducative du domaine général de formation Santé et bien-être. 

 

Domaines généraux de formation 

Santé et bien-être 

Orientation et entrepreneuriat 

Environnement et consommation 

Médias 

Vivre-ensemble et citoyenneté 

 

 

EXEMPLE DE SITUATION DõAPPRENTISSAGE 

 

UNE ÉPIDÉMIE DE MYOPIE 

 

LôOrganisation mondiale de la santé tire la sonnette dôalarme : de plus en plus de jeunes souffrent 

de myopie et leur nombre est préoccupant en Amérique du Nord. La surutilisation des écrans serait 

même en cause. Lors dôun diagnostic de myopie, il est proposé dôutiliser des verres correcteursé ¨ 

moins dôopter pour la chirurgie au laser. 

 

Mais quôest-ce que la myopie? Pourquoi les écrans sont-ils mis à mal? Comment les lunettes 

peuvent-elles corriger ce problème? Que fait la chirurgie au laser? 

 

Votre recherche dôinformations vous permettra : 

- de schématiser les parties de lôîil et dôen décrire la fonction; 

- de décrire le parcours de lôinflux nerveux de lôîil jusquôau cerveau; 

- dôexpliquer les causes de la myopie; 

- de comparer la myopie à dôautres troubles de la vision; 

- de reproduire expérimentalement les conditions optiques correspondant à la myopie ainsi quôà 

dôautres troubles de la vision; 

- de décrire comment la chirurgie au laser permet de corriger la myopie. 
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ATTENTES DE FIN DE COURS 

Le traitement des situations dôapprentissage de ce cours suppose que lôadulte sôapproprie des 

démarches dôinvestigation, particulièrement lôexpérimentation, la modélisation et lôobservation de 

phénomènes scientifiques. Les situations lui permettent de mettre en îuvre des habilet®s de 

résolution de problèmes, dôutiliser ses connaissances et de produire des messages. 

 

Lorsque lôadulte résout un problème bien circonscrit portant sur les besoins du corps humain en 

matière et en énergie ou sur les interactions du système nerveux avec le milieu extérieur, il se 

donne une représentation du problème à la suite de la lecture et de lôinterprétation de messages à 

caractère scientifique. Il est guidé dans lôélaboration dôun plan dôaction adapté à lôune des 

hypothèses proposées et exploite ses connaissances sur les ondes, les propriétés ou les 

transformations de la matière. Il complète ou sélectionne alors un protocole expérimental. Il a accès 

à du soutien lorsquôil met en îuvre un plan dôaction par lôintermédiaire dôactivités au laboratoire. Au 

cours de ces activités, il prépare une solution aqueuse, réalise un montage pour étudier un 

phénomène ondulatoire ou utilise un instrument de mesure. Il respecte les étapes planifiées, apporte 

des modifications au besoin et fait appel aux techniques appropriées. À lôaide dôun canevas, il rédige 

un compte rendu dans lequel il propose une réponse qui tient compte des résultats. Il y justifie, sôil y 

a lieu, les modifications à apporter à son plan dôaction en rapport avec les données du problème. 

 

Lôadulte qui étudie une problématique portant sur la satisfaction des besoins du corps humain en 

matière et en énergie ou sur les interactions du corps humain avec le milieu extérieur formule des 

questions liées aux aspects contextuels présentés. À lôaide de concepts, de lois, de théories ou de 

modèles, il fait ressortir des phénomènes relatifs aux ondes ou portant sur les propriétés ou les 

transformations de la matière en cause et les explique. Il propose une solution ou émet son opinion 

sur un enjeu soulevé par la problématique en relation avec le système digestif ou le système 

nerveux et la justifie en sôappuyant sur ses connaissances scientifiques et technologiques. 



SCG-4059-2 Science générale 1 

60  Programme de la formation de base diversifiée, Science et technologie 

 

CRITÈRES DõÉVALUATION DES COMPÉTENCES VISÉES PAR LE COURS 

Critères dôévaluation 
de la compétence 1 

 

Critères dôévaluation 
de la compétence 2 

 

Critères dôévaluation 
de la compétence 3 

 

Á Représentation adéquate 
de la situation 

Á Élaboration dôun plan 
dôaction pertinent 

Á Mise en îuvre adéquate du 
plan dôaction 

Á Élaboration dôexplications, 
de solutions ou de 
conclusions pertinentes 

Á Interprétation appropriée de 
la problématique 

Á Utilisation pertinente des 
connaissances scientifiques 
et technologiques 

Á Production adéquate 
dôexplications ou de 
solutions 

Á Interprétation juste de 
messages à caractère 
scientifique ou 
technologique 

Á Production ou transmission 
adéquate de messages à 
caractère scientifique ou 
technologique 

 



 

 

Cours 

SCG-4060-2 

Science générale  2 
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SCG-4060-2 Science généra le 2 

PRÉSENTATION DU COURS 

Le but du cours intitulé Science générale 2 est de rendre lôadulte apte à traiter efficacement des 

situations des familles Recherche et Expertise qui comportent une application technologique 

pouvant être mise en relation avec le fonctionnement du corps humain. 

 

Dans ce cours, lôadulte analyse et conçoit des objets techniques et il cherche des solutions à des 

problèmes technologiques. Ainsi, il acquiert des connaissances particulières et des techniques qui 

lôamènent à mieux comprendre les objets de ce type et les facteurs en cause dans différents 

problèmes technologiques impliquant le langage des lignes, les matériaux et lôingénierie. Il peut 

alors juger des solutions proposées pour résoudre ces problèmes. Ces connaissances, combinées à 

celles de lôunivers matériel ï les substances pures et les mélanges en particulier ï, lui permettent 

également dôétudier la relation entre la composition des matériaux, leurs usages et leurs propriétés. 

Par ailleurs, les transformations de lôénergie aident lôadulte à mieux comprendre lôusage des 

diverses fonctions électriques. De même, lôadulte peut faire des parallèles entre des fonctions 

mécaniques et électriques et le fonctionnement du système musculosquelettique en associant ces 

connaissances à celles de lôunivers vivant. 

 

Au terme du cours, dans des situations comportant une application technologique mise en relation 

avec le fonctionnement du corps humain, lôadulte est en mesure : 

V dôanalyser une application technologique faisant appel à lôingénierie électrique ou à 

lôingénierie mécanique; 

V de justifier le choix de lôutilisation de substances pures ou de types de mélanges dans la 

composition des matériaux dôun objet technique; 

V de modéliser le fonctionnement du système musculosquelettique à lôaide de lôingénierie 

mécanique; 

V dôanalyser une particularité du système musculosquelettique; 

V de représenter graphiquement des pièces simples dôun objet technique; 

V de concevoir un objet technique en sôappuyant sur le langage des lignes; 

V de planifier, avec de lôaide, les étapes de fabrication dôun prototype dôessai comprenant des 

composants mécaniques ou des composants électriques; 

V de suivre, avec de lôaide, une gamme de fabrication dôun prototype dôessai comprenant des 

composants mécaniques ou des composants électriques; 

V de rédiger, à lôaide dôun canevas, le compte rendu de la mise à lôessai dôun prototype. 



SCG-4060-2   Science générale 2 

64  Programme de la formation de base diversifiée, Science et technologie 

COMPÉTENCES DISCIPLINAIRES 

Le tableau qui suit énumère les composantes à prendre en compte pour chacune des compétences 

du présent cours. Les manifestations de ces composantes sont présentées à lôannexe 4. 

Compétence 1 

Chercher des réponses 
ou des solutions à des 

problèmes dôordre scientifique 
ou technologique 

Compétence 2 

Mettre à profit 
ses connaissances 

scientifiques 
et technologiques 

Compétence 3 

Communiquer à lôaide 
des langages utilisés 

en science  
et en technologie 

Á Cerner un problème 
 
Á Élaborer un plan dôaction 
 
Á Concrétiser le plan dôaction 
 
Á Analyser les résultats 

Á Situer une application dans 
son contexte 

Á Analyser une application 
sous lôangle de la science 

Á Analyser une application 
sous lôangle de la 
technologie 

Á Construire son opinion sur la 
qualité dôune application 

Á Interpréter des messages à 
caractère scientifique et 
technologique 

Á Produire des messages à 
caractère scientifique et 
technologique 

 

 

DÉMARCHES 

Lôadulte est apte à résoudre un problème ainsi quôà étudier une application grâce aux démarches 

dôinvestigation. Voici un rappel des étapes de telles démarches : 

¶ définir le problème; 

¶ formuler une hypothèse; 

¶ vérifier lôhypothèse;  

¶ tirer des conclusions et communiquer. 

Les démarches dôinvestigation les plus appropriées à ce cours sont la conception, lôobservation sous 

lôangle de la technologie ainsi que la modélisation. Côest à lôétape de la vérification de lôhypothèse 

quôelles se distinguent. La section 3.5 et les annexes 1 à 3 présentent des démarches 

dôinvestigation, assorties de leurs caractéristiques respectives. 

 



 SCG-4060-2 Science générale 2 

Programme de la formation de base diversifiée, Science et technologie 65 

COMPÉTENCES TRANSVERSALES 

Les compétences transversales complètent les compétences disciplinaires, le développement des 

unes contribuant au développement des autres. Le cours SCG-4060-2 permet la mise en îuvre de 

lôensemble des compétences transversales. Certaines dôentre elles, inscrites sur une trame grise 

dans le tableau ci-dessous, sont particulièrement visées dans lôexemple de situation dôapprentissage 

présenté dans ce cours. 

 

Compétences transversales 

Ordre intellectuel Ordre 

de la communication 

Ordre personnel 

et social 

Ordre 

méthodologique 

Exploiter lôinformation 
Communiquer de 

façon appropriée 

Actualiser son 

potentiel 

Se donner des 

méthodes de travail 

efficaces 

Résoudre des 

problèmes 
 Coopérer 

Exploiter les 

technologies de 

lôinformation et de la 

communication 

Exercer son jugement 

critique    

Mettre en îuvre sa 

pensée créatrice 
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CONTENU DISCIPLINAIRE 

A) SAVOIRS 

Les concepts et les techniques prescrits sont énumérés dans les tableaux des deux sections 

suivantes. 

1. Concepts 

× Univers vivant 

Concept général : Système musculosquelettique 

Le squelette assure le soutien et la protection du corps. Il joue un rôle essentiel dans le mouvement grâce à lôaction 

des muscles qui agissent sur lui en se contractant. Certains os sont fusionnés, tandis que dôautres sont reliés par 

des articulations permettant une certaine liberté de mouvement. 

 

Les difficultés liées à un dysfonctionnement du système musculosquelettique peuvent être réduites par une 

application technologique. Une prothèse pour la hanche ou le genou ou un fauteuil roulant parfois motorisé sont 

des exemples dôobjets permettant dôoffrir une meilleure qualité de vie aux personnes handicapées ou aux malades 

qui ont de la difficulté à se déplacer. 

Concepts prescrits CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Rôle du système 

musculosquelettique 

 

 

¶ Identifier les principales parties du squelette (tête, thorax, colonne 

vertébrale, membres inférieurs et supérieurs). 

¶ Expliquer le rôle du système musculosquelettique (assurer le maintien et 

la protection du corps, permettre le mouvement). 

Types de mouvements 

articulaires 

¶ Décrire les fonctions des articulations (liaison des os entre eux, mobilité). 

¶ Décrire des types de mouvements (flexion, extension, abduction, 

adduction, rotation) permis par les articulations. 
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× Univers matériel 

Concept général : Organisation de la matière 

La matière circule de lôinerte vers le vivant, et inversement. Quôelle soit inerte ou vivante, la matière est constituée 

dôatomes qui se combinent selon leurs affinités et qui forment des molécules dôéléments ou de composés plus ou 

moins complexes. Dans lôenvironnement et dans lôorganisme humain, la matière est le plus souvent présente sous 

forme de mélanges de plusieurs molécules, dôéléments et de composés. On identifie une substance pure à lôaide 

de ses propriétés caractéristiques. Les propriétés dôun mélange sont différentes de celles de ses constituants, 

chacun conservant ses propriétés caractéristiques. 

Concepts prescrits CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Substance pure : composé, 

élément 

¶ Définir une substance pure comme étant celle formée dôune seule sorte 

dôatomes ou de molécules. 

¶ Distinguer un élément (ex. : fer, carbone, sodium) dôun composé (ex. : eau, 

gaz carbonique, glucose). 

Mélanges homogènes et 
hétérogènes 

¶ Décrire des mélanges homogènes et des mélanges hétérogènes présents 

dans les matériaux (ex. : acier, plastique, panneau de fibres). 

Concept général : Transformation de lôénergie 

Lôénergie est présente dans lôenvironnement sous diverses formes. Quelle que soit cette forme, elle correspond au 

travail quôun système est susceptible dôaccomplir. Avec des moyens appropriés, il est possible de convertir une 

forme dôénergie en une autre. 

Lors de la conception dôune technologie, il peut être pertinent dôétablir quels seront les types dôénergie en cause et 

les moyens à privilégier pour transformer une forme dôénergie disponible en une autre forme dôénergie désirée. 

Concepts prescrits CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Formes dôénergie : électrique, 

chimique, thermique, 

mécanique, rayonnante 

¶ Définir le joule comme étant lôunité de mesure de lôénergie. 

¶ Décrire les formes dôénergie (électrique, chimique, thermique, mécanique 

et rayonnante). 

¶ Identifier les formes dôénergie en cause lors dôune transformation de 

lôénergie (ex. : lôampoule transforme lôénergie électrique en énergie 

rayonnante et thermique, le muscle transforme lôénergie chimique en 

énergie mécanique et thermique). 
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× Univers technologique 

Concept général : Langage des lignes 

Fondé sur des modes de représentation géométrique conventionnels, et relativement indissociable de lôinvention 

et de lôinnovation, le dessin technique est un langage qui permet de préciser, de fixer et de matérialiser sa pensée. 

Les informations fournies sur un dessin technique sont généralement associées à la géométrie, aux échelles et à 

différentes formes de représentation. La projection orthogonale facilite, entre autres, le dessin de détail et la 

représentation isométrique. Conformément aux règles relatives à la représentation, certains dessins renferment 

aussi des informations en rapport avec les standards de lôindustrie. La cotation complète les informations sur les 

dimensions et la position de chacun des composants de lôobjet ou du système. 

Concepts prescrits CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Lignes de base ¶ Nommer les lignes de base présentes dans un dessin (ligne de contour 

visible, de contour caché, dôaxe, dôattache, de cote). 

¶ Associer, dans un dessin, les lignes de base aux contours et aux détails 

dôune pièce simple. 

Échelles 

 

 

¶ Associer les échelles à leur usage (représentation dôun objet en grandeur 

réelle, en réduction ou en agrandissement). 

¶ Choisir une échelle dôutilisation simple pour réaliser un dessin (ex. : 1 : 1, 

1 : 2, 5 : 1). 

Projection oblique ¶ Représenter des objets simples par des croquis (dessins à main levée) en 

utilisant la projection oblique. 

Projections orthogonales :   

- à vues multiples ¶ Interpréter des dessins représentant des pièces en projection orthogonale 

à vues multiples. 

¶ Représenter des formes simples en projection orthogonale à vues 

multiples. 

- isométrique ¶ Interpréter des dessins représentant des pièces en projection isométrique. 

Standards et représentations :   

- Schémas ¶ Interpréter des schémas de construction et des schémas de principe. 

- Symboles ¶ Représenter les mouvements liés au fonctionnement dôun objet 

(mouvement de translation rectiligne, de rotation et hélicoïdal) à lôaide des 

symboles appropriés. 

Cotation ¶ Interpréter des dessins techniques comportant les cotes. 
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× Univers technologique (Suite) 

Concept général : Ingénierie mécanique 

La conception ou lôanalyse dôun objet technique ou dôun système technologique repose sur lôappropriation de 

concepts fondamentaux liés à la mécanique et sur des pratiques propres à lôingénierie. 

En mécanique, ces concepts font référence aux fonctions mécaniques élémentaires (liaison, guidage, étanchéité et 

lubrification) et complexes (transmission et transformation du mouvement). Les modèles familiers de liaison et de 

guidage ainsi que les mécanismes permettant un mouvement de rotation ou de translation ou un changement de 

vitesse sont à lôétude. 

Un tel bagage technique permet de justifier lôutilisation de formes et de matériaux, dôappliquer ou dôexpliquer des 

principes de fonctionnement et dôexploiter ou de faire ressortir des solutions de construction. 

Concepts prescrits CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Fonctions types : liaison, 

guidage, étanchéité et 

lubrification 

¶ Associer une fonction type à certaines parties dôun objet technique. 

Liaisons types des pièces 

mécaniques 

 

¶ Décrire les avantages et les inconvénients de différents types de liaisons. 

¶ Identifier les types de liaisons présents dans un objet technique (ex. : les 

deux leviers dôune pince sont liés par une liaison pivot). 

Fonction, composants et 

utilisation des systèmes de 

transmission du mouvement 

¶ Identifier des systèmes de transmission du mouvement dans des objets 

techniques (roues de friction, poulies et courroie, engrenage, roues 

dentées et chaîne, roue et vis sans fin). 

Fonction, composants et 

utilisation des systèmes de 

transformation du mouvement 

¶ Identifier des systèmes de transformation du mouvement dans des objets 

techniques (vis et écrou, came et galet, bielle et manivelle, pignon et 

crémaillère). 

Changements de vitesse ¶ Identifier des mécanismes permettant des variations de vitesse dans des 

objets techniques. 

Concept général : Matériaux 

Lôutilisation appropriée dôun matériau suppose une bonne connaissance des propriétés mécaniques. Cette 

connaissance permet dôavoir une idée juste du comportement dôun matériau lorsquôil est utilisé et quôil est soumis à 

des contraintes. 

Concepts prescrits CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Propriétés mécaniques ¶ Décrire des propriétés mécaniques de matériaux variés (dureté, ductilité, 

élasticité, malléabilité, résistance à la corrosion). 

¶ Associer lôusage de différents types de matériaux (métaux, alliages, 

matières plastiques et bois) à leurs propriétés mécaniques. 

Contraintes : traction, 

compression et torsion 

¶ Décrire les contraintes auxquelles sont soumis divers objets techniques 

(ex. : la partie supérieure dôune poutre subit des contraintes de 

compression). 
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× Univers technologique (Suite) 

Concept général : Ingénierie électrique 

La conception ou lôanalyse dôun objet technique ou dôun système technologique repose sur lôappropriation de 

concepts fondamentaux liés à lôélectricité et sur des pratiques propres à lôingénierie. Ces concepts concernent les 

divers composants électriques et leurs fonctions (alimentation, conduction, isolation, commande et transformation 

de lôénergie). La connaissance de leurs caractéristiques permet de les choisir et de les agencer de manière 

appropriée. 

Concepts prescrits CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Fonction dôalimentation ¶ Définir la fonction dôalimentation comme étant la capacité à générer un 

courant électrique. 

¶ Identifier le composant assurant la fonction dôalimentation dans un circuit 

électrique (ex. : pile, alternateur, batterie). 

Fonction de conduction et 

dôisolation 

¶ Définir la fonction de conduction comme étant la capacité à laisser passer 

le courant électrique. 

¶ Distinguer les conducteurs des isolants électriques dans un circuit 

électrique. 

Fonction de commande 

 

 

 

¶ Définir la fonction de commande comme étant la capacité de contrôler le 

passage du courant électrique. 

¶ Identifier le composant assurant la fonction de commande dans un circuit 

électrique (ex. : interrupteur à levier, interrupteur à bouton-poussoir). 

Fonction de transformation de 

lôénergie 

¶ Définir la fonction de transformation de lôénergie comme étant la capacité 

dôun composant de transformer lôénergie électrique en une autre forme 

dôénergie. 

¶ Identifier le composant assurant la fonction de transformation de lôénergie 

dans un circuit électrique (ex. : élément chauffant, moteur, ampoule). 
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2. Techniques 

Les techniques présentées ici sont réparties en trois catégories. Plusieurs de ces techniques 

requièrent lôutilisation dôinstruments et dôoutils ou de machines-outils. La sécurité et lôemploi de 

lôéquipement de sécurité dans les laboratoires et les ateliers doivent demeurer une préoccupation 

constante pour les utilisateurs. 

Au laboratoire ou en atelier 

Techniques CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Langage graphique  

- Utilisation dôéchelles 
¶ Réduire ou multiplier les dimensions dôun objet technique en tenant 

compte de son échelle. 

- Représentation graphique à 
lôaide dôinstruments 

¶ Utiliser des instruments pour réaliser une projection orthogonale à vues 
multiples. 

Fabrication  

- Utilisation sécuritaire du 
matériel 

¶ Utiliser des outils ou des machines-outils de façon sécuritaire (ex. : 
couteau à lame rétractable, marteau, tournevis, pinces, scie à ruban, 
perceuse, ponceuse). 

- Montage et démontage 

¶ Choisir et agencer les composants électriques en fonction du schéma du 
circuit. 

¶ Relier les composants à lôaide de fils ou de connecteurs. 

¶ Choisir les outils appropriés pour monter ou démonter un objet 
technologique. 

- Mesurage et traçage ¶ Marquer les matériaux à façonner à lôaide dôun crayon ou dôun pointeau. 

- Fabrication dôune pièce 
¶ Procéder à la fabrication dôune pièce ou dôun objet en appliquant les 

techniques appropriées. 

Mesure  

- Utilisation des instruments de 
mesure 

¶ Utiliser de façon adéquate un instrument de mesure (ex. : règle, 
rapporteur dôangles, multimètre). 
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B) REPÈRES CULTURELS 

Les repères culturels rendent les situations dôapprentissage plus signifiantes. Sans être exhaustif, le 

tableau qui suit énumère des repères qui ont un lien avec le cours. 

Repères culturels 

Objets techniques, 

systèmes 

technologiques, 

procédés et produits  

- Orthèse, prothèse, fauteuil roulant, etc. 

- Bicyclette. 

- Outils manuels. 

- Machines : machine agricole, excavatrice, machine-outil. 

- Systèmes : mécaniques, électriques. 

- Objets utilitaires : appareil électroménager, serrure, robinet, meuble, pompe. 

Univers 

Hommes 

et femmes 

de science 

Ressources 

du milieu 

Intervention 

humaine 
Événement 

Technologique Henry Bessemer 

John Boyd Dunlop 

Gustave Eiffel 

 

Invention Québec 

Écoles et facultés de 

génie 

Institut de recherche 

en électricité du 

Québec 

Centre de recherche 

industrielle du 

Québec 

Matières plastiques 

Domotique 

Recherche spatiale 

Robotisation 

Membres artificiels 

Expositions 

universelles 

Festivals des films de 

science-fiction 

Vivant Ambroise Paré Les amputés de 

guerre 

Greffes et 

transplantations 

dôorganes 

Jeux paralympiques  

Traversée du Canada 

par Terry Fox 

Matériel James Prescott Joule 

John Dalton 

 

Musées à caractère 

scientifique et 

technologique 

Clubs de loisirs 

scientifiques 

Facultés de sciences 

et de génie 

Interventions 

médicales à lôaide de 

matériaux spéciaux 

Prix Nobel 

Expo-sciences 
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FAMILLES DE SITUATIONS DõAPPRENTISSAGE 

Les situations dôapprentissage issues des familles Recherche et Expertise portent sur des 

applications technologiques, dont certaines sont mises en relation avec le fonctionnement du corps 

humain. Ces situations tiennent compte de concepts généraux provenant de divers univers. Les 

paragraphes suivants proposent des exemples de tâches à effectuer dans des situations 

dôapprentissage faisant appel à différents regroupements de concepts généraux. 

 

Une situation traitant du système musculosquelettique et de lôingénierie mécanique peut conduire 

lôadulte à modéliser un ou plusieurs types de mouvements articulaires pour les associer à des 

fonctions mécaniques. De m°me, elle peut lôinviter à expliquer ou à appliquer des principes de 

fonctionnement mécanique en vue de la conception dôun bras mécanique. 

 

Dans une situation portant sur le langage des lignes ou lôingénierie électrique, lôadulte peut être 

amené à interpréter un schéma électrique en vue de sélectionner les composants permettant 

dôaccomplir les transformations dôénergie souhaitées. En atelier, il peut procéder au montage en se 

basant sur le schéma et prendre des lectures de paramètres électriques afin de vérifier la conformité 

de son circuit avec le cahier des charges. 

 

Par ailleurs, le système musculosquelettique, le langage des lignes, lôingénierie mécanique, 

lôingénierie électrique, les matériaux et lôorganisation de la matière sont autant de concepts qui 

peuvent être sollicités dans une situation traitant dôun objet technique défectueux ou inadéquat. 

Lôadulte peut alors procéder à lôanalyse de diverses applications de même nature qui comportent 

des fonctions semblables à celles de son projet. Enfin, lôanalyse de lôapplication sous lôangle de la 

science peut lôamener à sôinterroger sur la pertinence du choix des substances pures ou des 

mélanges qui entrent dans la composition des matériaux. 

 

Dans lôexemple de situation dôapprentissage de la page suivante, les principales tâches exécutées 

soutiennent le développement des deuxième et troisième compétences. Cette situation appartient 

donc à la famille Expertise. 
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DOMAINES GÉNÉRAUX DE FORMATION 

Les situations dôapprentissage sont plus signifiantes pour lôadulte parce quôelles sont liées par leur 

contexte aux domaines généraux de formation. Tous ces domaines sont susceptibles dôêtre 

exploités dans la conception de situations dôapprentissage pour le cours SCG-4060-2. Lôexemple ci-

dessous rejoint lôintention éducative du domaine général de formation Santé et bien-être. 

 

 

Domaines généraux de formation 

Santé et bien-être 

Orientation et entrepreneuriat 

Environnement et consommation 

Médias 

Vivre-ensemble et citoyenneté 
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EXEMPLE DE SITUATION DõAPPRENTISSAGE 

 

SUPPORT POUR CHEVILLE 

 

Une blessure à une cheville vous incommode chaque fois que vous pratiquez votre sport préféré. 

Vous désirez donc protéger cette cheville à lôaide dôun support. Mais lequel choisir? 

 

Pour guider votre choix, vous devez définir le problème, sélectionner au moins deux types de 

supports, les analyser sous lôangle de la science puis de la technologie et, finalement, vous forger 

une opinion. 

 

Concrètement, vous devrez dôabord interpréter un schéma de principe et un schéma de construction 

de chaque support envisagé, exposer ensuite le détail des analyses effectuées et, enfin, fournir une 

explication des principes scientifiques du système musculosquelettique lié à la cheville. Des 

considérations ergonomiques et pratiques pourront orienter votre choix. 

 

ATTENTES DE FIN DE COURS 

Le traitement de situations dôapprentissage suppose que lôadulte sôapproprie des démarches 

dôinvestigation, particulièrement la conception et lôobservation dôapplications technologiques. Les 

situations propos®es lui permettent de mettre en îuvre des habilet®s de r®solution de probl¯mes, 

dôutiliser ses connaissances et de produire des messages. 

 

Lôadulte amené à résoudre un problème bien circonscrit nécessitant la conception ou la modification 

dôun objet technique qui intègre des composants électriques ou mécaniques pouvant être mis en 

relation avec le système musculosquelettique se donne une représentation du besoin à satisfaire à 

la suite de la lecture et de lôinterprétation de messages à caractère scientifique et technologique 

présentés, entre autres, dans un cahier des charges. Il est guidé dans lôélaboration dôun plan 

dôaction adapté à lôune des solutions proposées et il exploite ses connaissances des caractéristiques 

du système musculosquelettique, des formes dôénergie, des propriétés des matériaux ou des 

fonctions des composants mécaniques ou électriques. Côest ainsi quôil réalise un croquis, interprète 

des schémas de principe ou de construction et dessine des formes simples en projection 

orthogonale à vues multiples dôune ou de plusieurs pièces à fabriquer. Il a accès à du soutien 

lorsquôil met en îuvre un plan dôaction en fabriquant un prototype dôessai visant à valider la 

faisabilité de sa solution et à mieux connaître les contraintes qui lôaffectent. À lôaide dôun canevas, il 

rédige un compte rendu de la mise à lôessai dans lequel il propose des modifications ou fournit des 

justifications à son plan dôaction ou à sa solution en rapport avec le besoin et les contraintes établis. 

 

Lôadulte qui étudie une application technologique faisant appel à lôingénierie mécanique ou à 

lôingénierie électrique formule des questions liées aux aspects contextuels présentés. Il établit une 

relation avec le système musculosquelettique ou compare le fonctionnement de lôapplication à celui 

de ce système. À lôaide de schémas, de concepts, de lois, de théories ou de modèles, il justifie 

lôutilisation des matériaux et le choix des composants électriques et mécaniques ou propose des 

améliorations, sôil y a lieu, en lien avec les enjeux en cause. Ce faisant, lôadulte distingue les 
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substances, les mélanges et les propriétés associés aux matériaux et à leur usage ou fait ressortir 

lôutilité de transformer lôénergie électrique en dôautres formes dôénergie. 

 

CRITÈRES DõÉVALUATION DES COMPÉTENCES VISÉES PAR LE COURS 

Critères dôévaluation 
de la compétence 1 

Critères dôévaluation 
de la compétence 2 

Critères dôévaluation 
de la compétence 3 

Á Représentation adéquate 
de la situation 

Á Élaboration dôun plan 
dôaction pertinent 

Á Mise en îuvre ad®quate du 
plan dôaction 

Á Élaboration dôexplications, 
de solutions ou de 
conclusions pertinentes 

Á Interprétation appropriée de 
la problématique 

Á Utilisation pertinente des 
connaissances scientifiques 
et technologiques 

Á Production adéquate 
dôexplications ou de 
solutions 

Á Interprétation juste de 
messages à caractère 
scientifique ou 
technologique 

Á Production ou transmission 
adéquate de messages à 
caractère scientifique ou 
technologique 

 

 



 

 

 

 

Cours 

SCT-4061-2 

Le défi énergétique  

 

 

 

 

 

 Parcours :  

Science et technologie  

Applications technologiques et scientifiques  
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SCT-4061-2 Le défi énergétique  

PRÉSENTATION DU COURS 

Le but du présent cours est de rendre lôadulte apte à traiter efficacement des situations des familles 

Recherche et Expertise. Ces situations reposent sur une application technologique qui dépend de 

lôénergie électrique ou qui exploite une ressource pour en produire. 

 

Dans le cours Le défi énergétique, lôadulte étudie des problématiques auxquelles lôhumain cherche 

des réponses. Il analyse ou conçoit des applications liées aux ressources énergétiques ou qui 

consomment de lôélectricité. Ainsi, il approfondit ses connaissances sur lôunivers technologique, ce 

qui lôamène à mieux comprendre les objets techniques et les facteurs en cause dans différents 

problèmes associés à lôingénierie électrique. Il est par la suite à même de juger des solutions 

proposées. Ces connaissances, combinées à celles de lôunivers matériel pour ce qui est de 

lôélectricité, de lôélectromagnétisme et de lôorganisation de la matière, lui permettent de comprendre 

le fonctionnement des composants dôun circuit électrique ou électronique sur le plan qualitatif et 

quantitatif. De plus, à partir des connaissances acquises sur la Terre et lôespace, il saisit les impacts 

environnementaux de la transformation en électricité des ressources énergétiques de la lithosphère, 

de lôhydrosphère et de lôatmosphère ainsi que du flux dôénergie émis par le Soleil. 

 

Au terme de ce cours, dans des situations où une application technologique consomme de lôénergie 

électrique ou exploite une ressource pour en produire, lôadulte est en mesure : 

V de concevoir un circuit électrique ou électronique simple pour produire de lôélectricité ou pour 

transformer lôénergie électrique sous une autre forme; 

V de modéliser le fonctionnement dôun circuit électrique ou la transformation des ressources 

pour produire de lôélectricité; 

V de déterminer les valeurs des paramètres dôun circuit électrique (résistance, différence de 

potentiel, courant électrique); 

V dôanalyser une application technologique comportant des composants électriques ou 

électroniques; 

V de représenter graphiquement le fonctionnement dôun circuit électrique ou électronique dôun 

objet technique; 

V de suivre la gamme de fabrication dôun prototype dôessai comprenant des composants 

électriques ou électroniques; 

V de suivre un protocole expérimental traitant de lôélectricité ou de lôélectromagnétisme; 

V de rédiger le compte rendu de la fabrication dôun prototype ou dôune expérimentation sur 

lôélectricité ou lôélectromagnétisme; 

V de développer une argumentation sur lôexploitation des ressources énergétiques. 
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COMPÉTENCES DISCIPLINAIRES  

Le tableau qui suit énumère les composantes à prendre en compte pour chacune des compétences 

du présent cours. Les manifestations de ces composantes sont présentées à lôannexe 4. 

Compétence 1 
Chercher des réponses  

ou des solutions  
à des problèmes dôordre 

scientifique ou technologique 

Compétence 2 
Mettre à profit  

ses connaissances 
scientifiques  

et technologiques 

Compétence 3 
Communiquer à lôaide  
des langages utilisés  

en science  
et en technologie 

Á Cerner un problème 
 
Á Élaborer un plan dôaction 
 
Á Concrétiser le plan dôaction 
 
Á Analyser les résultats 

Á Situer une problématique ou 
une application dans son 
contexte 

Á Analyser un phénomène lié à 
une problématique ou une 
application sous lôangle de la 
science 

Á Analyser une application 
sous lôangle de la 
technologie 

Á Construire son opinion sur 
une problématique 

Á Construire son opinion sur la 
qualité dôune application 

Á Interpréter des messages à 
caractère scientifique et 
technologique 

Á Produire des messages à 
caractère scientifique et 
technologique 

 

DÉMARCHES 

Lôadulte est apte à traiter une problématique, à résoudre un problème et à étudier une application 

grâce aux démarches dôinvestigation. Voici un rappel des étapes de telles démarches : 

¶ définir le problème; 

¶ formuler une hypothèse; 

¶ vérifier lôhypothèse;  

¶ tirer des conclusions et communiquer. 

Les démarches dôinvestigation les plus appropriées à ce cours sont lôexpérimentation, la 

modélisation, la recherche documentaire, lôobservation et la conception. Côest à lôétape de la 

vérification de lôhypothèse quôelles se distinguent. La section 3.5 et les annexes 1 à 3 présentent des 

démarches dôinvestigation, assorties de leurs caractéristiques respectives. 
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COMPÉTENCES TRANSVERSALES 

Les compétences transversales complètent les compétences disciplinaires, le développement des 

unes contribuant au développement des autres. Le cours SCT-4061-2 permet la mise en îuvre de 

lôensemble des compétences transversales. Certaines dôentre elles, inscrites sur une trame grise 

dans le tableau ci-dessous, sont particulièrement visées dans lôexemple de situation dôapprentissage 

présenté dans ce cours. 

Compétences transversales 

Ordre intellectuel  Ordre  
de la communication  

Ordre personnel  
et social  

Ordre 
méthodologique  

Exploiter lôinformation  
Communiquer de 
façon appropriée  

Actualiser son 
potentiel  

Se donner des 
méthodes de travail 
efficaces  

Résoudre des 
problèmes  

 Coopérer  

Exploiter les 
technologies de 
lôinformation et de la 
communication  

Exercer son jugement 
critique     

Mettre en îuvre sa 
pensée créatrice  

   

 

CONTENU DISCIPLINAIRE 

A) SAVOIRS 

Les concepts et les techniques prescrits sont présentés dans les tableaux des deux sections 

suivantes.  

1. Concepts 

× Univers technologique 

Concept général : Langage des lignes 

Fondé sur des modes de représentation géométrique conventionnels, et relativement indissociables de lôinvention 

et de lôinnovation, le dessin technique est un langage qui permet de préciser, de fixer et de matérialiser sa pensée. 

Conformément aux règles relatives à leur représentation, certains dessins renferment aussi des informations en 

rapport avec les standards de lôindustrie. 

Concepts prescrits  CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Standards et représentations : 

- schémas et symboles 

¶ Représenter les composants et les connexions liés au fonctionnement dôun 

circuit électrique, à lôaide des symboles appropriés.  
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× Univers technologique (Suite) 

Concept général : Ingénierie électrique 

La conception ou lôanalyse du circuit électrique ou électronique dôun objet technique ou dôun système 

technologique repose sur lôappropriation de concepts fondamentaux liés à lôélectricité et à lôélectronique et sur des 

pratiques de conception et dôanalyse propres à lôingénierie. La maîtrise de ces concepts rend la personne apte à 

choisir les bons composants et à les agencer de manière appropriée. 

Un tel bagage technique permet de déterminer ou de justifier lôutilisation de formes et de matériaux, de trouver ou 

dôexpliquer des principes de fonctionnement et dôadopter ou de faire ressortir des solutions de construction. 

De nombreux objets, systèmes et équipements liés à lôenvironnement comportent certains des éléments 

caractéristiques mentionnés ci-dessous. 

Concepts prescrits  CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Fonction dôalimentation 

 

¶ Déterminer la source de courant dans des objets techniques comportant un 

circuit électrique (ex. : pile chimique, pile solaire, alternateur). 

Fonction de conduction, 

dôisolation et de protection 

(résistance et codification, 

circuit imprimé) 

¶ Analyser les facteurs qui influent sur la conductibilité électrique (section, 

longueur, nature, température dôun conducteur). 

¶ Utiliser la codification (code de couleurs) pour déterminer la résistance 

électrique dôun résistor. 

¶ Décrire le fonctionnement dôun circuit imprimé. 

Fonction de commande  

(levier, poussoir, bascule, 

unipolaire, bipolaire, 

unidirectionnel, bidirectionnel) 

¶ Distinguer un interrupteur unipolaire dôun interrupteur bipolaire. 

¶ Distinguer un interrupteur unidirectionnel dôun interrupteur bidirectionnel. 

Fonction de transformation de 

lôénergie (électricité et lumière, 

chaleur, vibration, magnétisme) 

¶ Associer la fonction de transformation de lôénergie à divers composants 

dôun circuit (ex. : une ampoule transforme lôénergie électrique en lumière et 

en chaleur). 

¶ Décrire les transformations dôénergie qui surviennent durant le 

fonctionnement dôappareils électriques ou électroniques (ex. : dans un 

téléphone portable, lôélectricité est transformée en lumière pour lôaffichage 

et en vibration pour le son). 

Autres fonctions  ¶ Décrire la fonction de quelques composants électroniques (condensateur, 

diode, transistor, relais). 
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× Univers matériel 

Concept général : Organisation de la matière 

Au cours de lôhistoire, différents modèles dôorganisation de la matière ont été proposés pour expliquer ses 

propriétés et ses transformations. La classification dans le tableau périodique permet de mettre en évidence les 

éléments ayant des propriétés semblables. Les propriétés des métaux, des non-métaux et des métalloïdes sont à 

lôétude. 

Concepts prescrits  CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Tableau périodique : 

- métaux, non-métaux et 

métalloïdes 

¶ Situer les métaux, les non-métaux et les métalloïdes dans le tableau 

périodique.  

¶ Décrire des caractéristiques communes aux métaux, aux non-métaux et 

aux métalloïdes. 

Modèle atomique de Rutherford ¶ Décrire le modèle atomique de Rutherford. 

Particules subatomiques ¶ Décrire la position et la charge électrique des particules subatomiques 

(proton, électron, neutron). 

Concept général : Électricité 

La connaissance de la matière présente dans lôenvironnement passe aussi par lôexploration de ses propriétés 

électriques. En effet, des charges électriques peuvent apparaître sur certaines matières neutres à la suite de leur 

frottement avec un objet constitué dôune autre matière. Lôapparition de charges électriques sôexplique par la 

mobilité des charges négatives (les électrons) et par leur accumulation à la surface de certaines substances. 

Lôaffinité de différents matériaux pour les électrons permet dôexpliquer plusieurs phénomènes électriques 

observés dans la vie quotidienne. Certains éléments et matériaux sont de bons conducteurs dôélectricité. Ils sont 

utilisés pour transmettre le mouvement des électrons dans des circuits électriques. Certains éléments des circuits 

transforment également une partie de lôénergie électrique en une autre forme dôénergie. Des relations sont 

établies entre lôénergie électrique consommée et la tension du circuit, lôintensité du courant et le temps 

dôutilisation. Quant à la puissance électrique dôun appareil, elle est déterminée par sa consommation dôénergie 

par unité de temps. À ces grandeurs sont associées des unités de mesure.  

Note : En électricité, lôanalyse et la conception doivent inclure les circuits mixtes mais le traitement mathématique 

de ceux-ci nôest pas exigé. Lôétude de la loi de Coulomb sôeffectue de manière qualitative et quantitative.  

Concepts prescrits  CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Charge électrique ¶ Associer les particules subatomiques à leur charge électrique. 

¶ Décrire le comportement de charges électriques de signe contraire ou de 

même signe à proximité lôune de lôautre. 

Électricité statique ¶ Décrire lôélectricité statique comme un processus de transfert dôélectrons 

dôun corps à un autre. 

Courant électrique ¶ Définir le courant électrique comme étant la quantité de charges électriques 

qui traverse un conducteur dans un temps donné. 

¶ Distinguer le courant alternatif du courant continu. 

¶ Appliquer la relation math®matique entre lôintensit® du courant, la charge 

électrique et le temps (I = Q/t)  

Circuits électriques ¶ Décrire la fonction de divers éléments dôun circuit électrique (ex. : les fils 

transmettent le mouvement des électrons tout au long du circuit; les 

résistors transforment lôénergie électrique en une autre forme dôénergie). 

¶ Décrire les deux types de branchements (série et parallèle) dans des 

circuits électriques. 

¶ Distinguer le courant alternatif du courant continu. 

¶ Représenter un circuit électrique simple à lôaide dôun schéma. 
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× Univers matériel (Suite) 

Concept général : Électricité (Suite) 

Concepts prescrits  CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Loi dôOhm ¶ Décrire qualitativement la relation entre la tension, la valeur de la 

résistance et lôintensité du courant dans un circuit électrique. 

¶ Appliquer la relation mathématique entre la tension, la résistance et 

lôintensité du courant dans un circuit électrique (U = RI). 

Lois de Kirchhoff 

 

 

¶ Décrire la répartition du courant électrique dans les composants dôun 

circuit. 

¶ Déterminer la valeur du courant qui circule dans différents composants dôun 

circuit électrique en série ou en parallèle. 

¶ Décrire la répartition de la tension électrique aux bornes de composants 

dôun circuit. 

¶ Déterminer la valeur de la tension aux bornes de différents composants 

dôun circuit électrique en série ou en parallèle. 

¶ Déterminer la résistance équivalente dôun circuit en série ou en parallèle à 

lôaide des lois dôOhm et de Kirchhoff. 

Relation entre puissance et 

énergie électrique 

 

¶ Appliquer la relation mathématique entre la puissance, la tension et 

lôintensité du courant dans un circuit électrique (P = UI). 

¶ Décrire qualitativement la relation entre la puissance dôun appareil 

électrique, lôénergie électrique consommée et le temps dôutilisation. 

¶ Appliquer la relation mathématique entre lôénergie électrique consommée, 

la puissance dôun appareil électrique et le temps dôutilisation (E = Pȹt). 

Loi de Coulomb ¶ Appliquer la relation mathématique entre la force électrique, les grandeurs 

des charges électriques et la distance qui les sépare (F = kq1q2/r2). 

Champ électrique  ¶ Représenter le champ électrique généré par des charges électriques 

(charges ponctuelles, plaques chargées). 

Concept général : Électromagnétisme 

La connaissance de la matière passe également par lôexploration de ses propriétés magnétiques. Certains types 

de matière ont la propriété de créer un champ magnétique. Des pôles de même nom se repoussent, alors que 

des pôles de noms différents sôattirent. Un courant électrique engendre aussi un champ magnétique, que le fil soit 

droit ou enroulé. Par convention, les lignes du champ magnétique engendrées par un aimant, quôil soit naturel ou 

artificiel, sont déterminées par lôorientation (direction et sens) du pôle nord de lôaiguille dôune boussole placée 

dans le même champ. Lôidentification rapide du sens des lignes de champs magnétiques peut être effectuée en 

appliquant les règles de la main droite ou de la main gauche, selon que lôon choisit de considérer le sens 

conventionnel du courant ou le sens réel du mouvement des électrons.  

Note : Seuls les aspects qualitatifs de lô®lectromagn®tisme sont abordés. 

Concepts prescrits  CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Forces dôattraction et de 

répulsion 

¶ Comparer le comportement dôune boussole dans le champ magnétique 

dôun aimant et dans celui créé par un fil parcouru par un courant électrique. 

Champ magnétique dôun fil 

parcouru par un courant 

¶ Décrire le champ magnétique produit autour dôun fil parcouru par un 

courant électrique (règle de la main droite). 

¶ Nommer des moyens qui permettent de modifier lôintensité du champ 

magnétique produit autour dôun fil parcouru par un courant électrique 

(nature du fil, intensité du courant). 

Induction électromagnétique ¶ Nommer des moyens dôinduire un courant électrique dans un fil (ex. : 

mouvement dôun aimant, variation de lôintensité dôun champ magnétique). 
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× Univers matériel (Suite) 

Concept général : Électromagnétisme (Suite) 

Concepts prescrits CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Champ magnétique dôun 

solénoïde 

¶ Décrire le champ magnétique produit par un solénoïde (règle de la main 

droite). 

¶ Nommer des moyens qui permettent de modifier lôintensité du champ 

magnétique produit par un solénoïde (nature du noyau, intensité du 

courant, nombre de spires). 

¶ Expliquer lôutilisation des solénoïdes dans des applications technologiques 

(ex. : écouteur, moteur électrique, grue magnétique). 

Concept général : Transformation de lôénergie 

Lôénergie est présente dans lôenvironnement sous diverses formes. Quelle que soit cette forme, elle correspond au 

travail quôun système est susceptible de produire. Ce travail implique une force et un déplacement. Avec des 

moyens appropriés, il est possible de convertir une forme dôénergie en une autre. 

Dans un système isolé, lôénergie totale est conservée au cours de ces transformations. Si le système nôest pas 

isolé, il perd une certaine quantité dôénergie qui est récupérée par le milieu et les systèmes extérieurs avoisinants.  

Un corps chaud a une capacité dôaction particulière : en se refroidissant, il provoque le réchauffement dôun corps 

plus froid avec lequel il est en contact. 

Note : Seuls les aspects qualitatifs des transformations dôénergie sont traités. 

Concepts prescrits CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Loi de la conservation de 

lôénergie 

¶ Expliquer qualitativement la loi de la conservation de lôénergie. 

¶ Appliquer la loi de la conservation de lôénergie dans divers contextes. 

Rendement énergétique ¶ Définir le rendement énergétique dôun appareil ou dôun système comme 

étant la proportion de lôénergie consommée qui est transformée en travail 

efficace (quantité dôénergie utile/quantité dôénergie consommée x 100). 

¶ Expliquer comment améliorer le rendement énergétique dôun appareil 

électrique. 

Distinction entre chaleur et 

température 

¶ Décrire la chaleur comme étant une manifestation de lôénergie. 

¶ Décrire le lien entre la chaleur et la température. 

 

× Terre et espace 

Concept général : Lithosphère 

La lithosphère renferme une grande variété de ressources minérales essentielles au développement des 

sociétés, quôil sôagisse de métaux, de minéraux industriels ou de matériaux de construction. 

Les moteurs à combustion et les centrales thermiques brûlent des combustibles fossiles qui constituent des 

sources dôénergie épuisables, tout comme les minerais radioactifs exploités dans les centrales nucléaires. La 

recherche de nouvelles sources dôénergie et lôutilisation de ressources renouvelables sont deux préoccupations 

des sociétés actuelles. 

Concepts prescrits  CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Minéraux ¶ Distinguer un minéral dôun minerai. 

¶ Décrire des impacts environnementaux de lôexploitation ou de la 

transformation de minéraux. 
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× Terre et espace (Suite) 

Concept général : Lithosphère (Suite) 

Concepts prescrits  CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Ressources énergétiques ¶ Décrire des moyens technologiques utilisés par les humains pour produire 

de lôélectricité à lôaide des ressources énergétiques de la lithosphère. 

¶ Décrire les principaux impacts de lôexploitation des ressources 

énergétiques de la lithosphère. 

Concept général : Hydrosphère 

Lôensemble des activités humaines menées sur un bassin donné, par exemple la création dôun réservoir en amont 

du barrage dôune centrale hydroélectrique, peut perturber les écosystèmes. 

Quôil sôagisse des courants marins ou des marées, le déplacement des masses dôeau implique de grandes 

quantités dôénergie. Les centrales marémotrices, notamment, tirent profit de la force des marées pour produire de 

lôénergie électrique. 

Concepts prescrits  CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Ressources énergétiques ¶ Décrire des moyens technologiques utilisés par les humains pour produire 

de lôélectricité à lôaide des ressources énergétiques de lôhydrosphère. 

¶ Décrire les principaux impacts de lôexploitation des ressources 

énergétiques de lôhydrosphère. 

Concept général : Atmosphère 

La force du vent offre des avantages. Que ce soit pour se déplacer, effectuer un travail mécanique ou produire de 

lôénergie électrique, lôhomme exploite lôénergie liée au vent au moyen de voiles et de pales dont les matériaux, les 

formes et les dimensions varient selon les besoins. Lôénergie éolienne représente une abondante source 

dôénergie douce. 

Concepts prescrits  CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Ressources énergétiques ¶ Décrire des moyens technologiques utilisés par les humains pour produire 

de lôélectricité à lôaide des ressources énergétiques de lôatmosphère. 

¶ Décrire les principaux impacts de lôexploitation des ressources 

énergétiques de lôatmosphère. 

Concept général : Espace 

Le Soleil émet une quantité phénoménale dôénergie dans tous les domaines du spectre électromagnétique. 

Depuis longtemps, lôhomme utilise la chaleur associée au rayonnement solaire pour répondre à ses besoins. Les 

capteurs photovoltaïques des panneaux solaires transforment lôénergie rayonnante en énergie électrique. 

Lôinfluence gravitationnelle de la Lune sur les masses dôeau à la surface de la Terre est en grande partie à 

lôorigine du phénomène des marées. La force engendrée par les mouvements de lôeau est exploitée dans les 

centrales marémotrices. 

Concepts prescrits  CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Flux dôénergie émis par le Soleil 

 

¶ Décrire les principaux facteurs qui influent sur la quantité dôénergie solaire 

reçue à la surface de la Terre (ex. : réflexion et absorption de lôénergie 

solaire par lôatmosphère ou les surfaces). 

Système Terre-Lune (effet 

gravitationnel) 

¶ Décrire le phénomène des marées à lôaide de lôeffet gravitationnel du 

système Terre-Lune. 
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2. Techniques 

Les techniques présentées ici sont réparties en quatre catégories. Plusieurs de ces techniques 

requièrent lôutilisation dôinstruments et dôoutils. La sécurité et lôemploi de lôéquipement de sécurité 

dans les ateliers doivent demeurer une préoccupation constante pour les utilisateurs. 

En atelier 

Techniques CONNAISSANCES À CONSTRUIRE 

Manipulation 

- Utilisation sécuritaire du 

matériel 

 

¶ Utiliser le matériel de façon sécuritaire. 

 

Langage graphique 

- Schématisation 

 

¶ Inscrire toutes les informations nécessaires pour expliquer le 

fonctionnement ou la construction dôun objet. 

Fabrication 

- Utilisation sécuritaire du 

matériel  

¶ Utiliser des outils de façon sécuritaire (ex. : faire les ajustements dôun 

circuit électrique lorsque le courant ne circule pas, conserver un espace 

de travail dégagé).  

- Montage et démontage ¶ Dans le cas de circuits électriques, identifier et rassembler les composants 

électriques. 

¶ Choisir et agencer les composants électriques en fonction du schéma du 

circuit. 

¶ Relier les composants à lôaide de fils, de connecteurs ou de soudures. 

¶ Dans le cas de circuits électroniques, identifier et rassembler les 

composants électroniques (ex. : relier les composants sur une plaque de 

circuits imprimés). 

¶ Choisir et agencer les composants électroniques en fonction du schéma 

du circuit. 

¶ Effectuer les opérations requises pour le démontage dôun circuit électrique  

(ex. : utiliser une poire à dessouder pour enlever une soudure). 

Mesure 

- Utilisation des instruments 

de mesure 

 

¶ Utiliser de façon adéquate un instrument de mesure (ex. : ampèremètre, 

voltmètre, multimètre). 
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B) REPÈRES CULTURELS 

Les repères culturels rendent les situations dôapprentissage plus signifiantes. Sans être exhaustif, le 

tableau qui suit énumère des repères qui ont un lien avec le cours.  

Repères culturels 

Objets techniques, 

systèmes 

technologiques, 

procédés et 

produits 

- Appareils liés à lôindustrie du pétrole : extraction, raffinage, distribution et utilisation. 

- Éoliennes. 

- Centrales électriques. 

- Barrages. 

- Turbines. 

- Machines à vapeur. 

- Moteurs électriques. 

- Appareils électriques à la maison : éclairage, chauffage, appareils divers (sécheuse, 

cuisinière, micro-ondes, aspirateur, fer à repasser, télévision, ordinateur, outils, etc.). 

- Bicyclettes. 

- Automobiles. 

- Véhicules hybrides. 

- Éclairage public. 

Univers 

Hommes 

et femmes 

de science 

Ressources 

du milieu 

Intervention 

humaine 
Événement 

Technologique Alessandro Volta 

Thomas Edison 

 

Office de la propriété 

intellectuelle du Canada 

Base de données sur 

les brevets canadiens 

Ordre des ingénieurs du 

Québec 

Robotique 

Télédétection 

Éclairage public 

 

Révolution industrielle 

Établissement des 

normes du travail 

Mondialisation 

Matériel Blaise Pascal 

Hans Christian 

írsted 

Joseph Henry 

Michael Faraday 

Albert Einstein 

James Watt 

Ernest Rutherford 

Niels Bohr 

James Chadwick 

Facultés des sciences et 

de génie 

Musées à caractère 

scientifique et 

technologique 

 

Industrie automobile 

Développement du 

réseau électrique 

Moyens de transport 

 

Construction des 

barrages 

Construction des parcs 

dôéoliennes 

 

Terre et espace Joseph Henry 

Nicolas Sténon 

Henry Cavendish 

 

Commission géologique 

du Canada 

Transition énergétique 

Québec 

Ressources naturelles 

Canada 

Greenpeace 

Satellites 

dôobservation 

Système de 

localisation GPS 

 

Phénomènes 

météorologiques 

Sommets de la Terre 
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FAMILLES DE SITUATIONS DõAPPRENTISSAGE 

Dans ce cours, les situations dôapprentissage issues des familles Recherche et Expertise se 

rattachent à lôexploitation des ressources énergétiques ou à lôutilisation de lôélectricité. Ces situations 

comportent des concepts généraux provenant de plus dôun univers. Les paragraphes suivants 

contiennent des exemples de tâches qui peuvent être confiées à lôadulte dans des situations 

dôapprentissage faisant appel à différents regroupements de concepts généraux. 

 

Une situation faisant appel à des concepts généraux en matière dôélectricité, dôélectromagnétisme et 

dôhydrosphère peut amener lôadulte à comprendre comment la hauteur de la chute dôeau dôun 

barrage engendre de lôélectricité grâce à la transformation de lôénergie cinétique de lôeau en énergie 

mécanique par une turbine, puis en énergie électrique par induction électromagnétique entre le rotor 

et le stator dôun alternateur. 

 

Dans une situation impliquant des concepts généraux associés à lôélectricité, à lôingénierie électrique 

et au langage des lignes, lôadulte peut être amené à modéliser le sens du courant qui circule dans 

les composants dôun circuit électrique et à sôen faire une représentation. Il peut également observer 

lôeffet de lôélectricité ou de lôélectromagnétisme sur le fonctionnement de composants électriques ou 

analyser, en atelier, lôingénierie électrique quôexige un objet technique, en tracer un schéma 

électrique et juger de son efficacité énergétique. 

 

Une situation traitant de concepts généraux comme lôhydrosphère, lôatmosphère, la lithosphère et 

lôespace de même que lôélectricité peut mener à lôanalyse de divers modes de transformation de 

lôénergie. Lôadulte aura en outre à se bâtir une opinion quant aux conséquences de lôutilisation dôun 

type dôénergie plutôt quôun autre pour lôapprovisionnement en électricité dôun endroit particulier, 

compte tenu de divers types de contraintes comme la politique, lôéconomie, lôenvironnement ou le 

contexte social. 

 

Dans lôexemple de situation dôapprentissage de la page suivante, les principales tâches soutiennent 

le développement des deuxième et troisième compétences. Cette situation appartient donc à la 

famille Expertise. 

DOMAINES GÉNÉRAUX DE FORMATION 

Les situations dôapprentissage sont plus signifiantes pour lôadulte parce quôelles sont liées par leur 

contexte aux domaines généraux de formation. Tous ces domaines sont susceptibles dôêtre 

exploités dans la conception de situations dôapprentissage pour le cours SCT-4061-2. Lôexemple 

ci-dessous rejoint lôintention éducative du domaine général de formation Environnement et 

consommation. 
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Domaines généraux de formation  

Santé et bien-être  

Orientation et entrepreneuriat  

Environnement et consommation  

Médias  

Vivre-ensemble et citoyenneté  

 

EXEMPLE DE SITUATION DõAPPRENTISSAGE 

MOTEUR ÉLECTRIQUE 

Un ami veut fabriquer un moteur électrique et vous demande de le conseiller sur le fonctionnement 

et la construction de ce système technologique. Comme vous souhaitez aider cet ami, vous voulez 

lui fournir des informations claires, précises et véridiques. 

 

Pour ce faire, vous procédez à lôinventaire des objets techniques de votre environnement, objets 

mus par un moteur électrique. Vous démontez lôun de ces objets pour en retirer le moteur. Une fois 

le moteur en main, vous faites une recherche pour comprendre les principes scientifiques et 

technologiques qui fondent son fonctionnement. Vous remontez ensuite lôobjet de façon à ce quôil 

fonctionne de nouveau. Vos informations doivent contenir le détail dôune analyse technologique dôun 

moteur électrique, y compris un schéma électrique ainsi quôune explication des principes 

scientifiques liés à lôélectricité et à la transformation de lôénergie. 

 

ATTENTES DE FIN DE COURS 

Le traitement de situations dôapprentissage suppose que lôadulte sôapproprie une démarche 

dôinvestigation faisant appel à lôobservation, à la conception dôobjets techniques, à lôexpérimentation, 

à la modélisation ou à la recherche documentaire. En science et technologie, les situations lui 

permettent de mettre en îuvre des habilet®s de r®solution de probl¯mes, dôutiliser ses 

connaissances et de produire des messages. 

 

Lôadulte amené à résoudre un problème peu circonscrit lié à la production ou à la consommation 

dôénergie électrique sôen donne une représentation à la suite de la lecture et de lôinterprétation de 

messages à caractère scientifique et technologique. Il élabore un plan dôaction adapté à une solution 

ou à une hypothèse. Ainsi, il exploite sa connaissance de lôélectricité ou de lôélectromagnétisme et 

agence des composants électriques ou électroniques. Il conçoit un circuit électrique simple ou 

choisit une gamme de fabrication. Il met en îuvre un plan dôaction en fabriquant un prototype de 

circuit électrique ou électronique afin de valider la solution. Il apporte des modifications ou des 

justifications à son plan dôaction, à sa solution ou à sa réponse, en rapport avec le besoin ou les 

données du problème.  

 



 SCT-4061-2   Le défi énergétique 

Programme de la formation de base diversifiée, Science et technologie 91 

Lôadulte qui étudie une problématique environnementale ou une application technologique en 

relation avec lôexploitation des ressources énergétiques ou lôutilisation de lôélectricité formule des 

questions liées aux aspects contextuels. Il fait ressortir les particularités de la problématique ou les 

principes qui sous-tendent lôapplication et qui sont liés aux caractéristiques des ressources de la 

Terre et de lôespace. À lôaide de schémas, de concepts, de lois, de théories ou de modèles, il 

explique le fonctionnement de lôapplication ou sa construction et juge de son efficacité énergétique. 

Il calcule des paramètres dôun circuit électrique qui y est intégré et explique les transformations de 

lôénergie qui sôy produisent. Au regard dôune problématique environnementale, il explique un enjeu 

et construit son opinion sur un impact environnemental de lôexploitation des ressources énergétiques 

de la Terre et lôespace en sôappuyant sur ses connaissances scientifiques et technologiques.  

 

 

 

CRITÈRES DõÉVALUATION DES COMPÉTENCES VISÉES PAR LE COURS 

Critères dôévaluation 
de la compétence 1 

Critères dôévaluation 
de la compétence 2 

Critères dôévaluation 
de la compétence 3 

Á Représentation adéquate 
de la situation 

Á Élaboration dôun plan 
dôaction pertinent 

Á Mise en îuvre ad®quate du 
plan dôaction 

Á Élaboration dôexplications, 
de solutions ou de 
conclusions pertinentes 

Á Interprétation appropriée de 
la problématique 

Á Utilisation pertinente des 
connaissances scientifiques 
et technologiques 

Á Production adéquate 
dôexplications ou de 
solutions 

Á Interprétation juste de 
messages à caractère 
scientifique ou 
technologique 

Á Production ou transmission 
adéquate de messages à 
caractère scientifique ou 
technologique 





 

 

Cours 

SCT-4062-2 

Les changements climatiques  

 

 

 

 

 

 Parcours :  

Science et technologie  

Applications technologiques et scientifiques  

 
 





 SCT-4062-2   Les changements climatiques 

Programme de la formation de base diversifiée, Science et technologie 95 

SCT-4062-2 Les changements climatiques  

PRÉSENTATION DU COURS 

Le but du présent cours est de rendre lôadulte apte à traiter efficacement des situations des familles 

Recherche et Expertise concernant lôéquilibre dôun écosystème. 

 

Dans Les changements climatiques, lôadulte étudie des problématiques auxquelles lôhumain cherche 

des réponses ou des solutions. Il acquiert des connaissances sur la Terre et lôespace qui lôamènent 

à expliquer les facteurs en cause dans différents problèmes scientifiques relatifs aux 

caractéristiques des régions climatiques, aux cycles biogéochimiques et aux interrelations entre les 

enveloppes de la Terre (lithosphère, hydrosphère et atmosphère). Ces connaissances, combinées à 

celles de lôunivers vivant pour ce qui est de lôécologie, lui permettent de comprendre lôéquilibre 

délicat entre les écosystèmes et les conditions climatiques. De plus, en construisant des 

connaissances sur lôunivers matériel, plus précisément sur les transformations chimiques et les 

propriétés physiques des solutions, lôadulte peut comprendre les cycles biogéochimiques et saisir 

lôimpact de certains phénomènes naturels et de lôactivité humaine sur la biosphère. 

 

Au terme de ce cours, dans des situations concernant lôéquilibre dôun écosystème, lôadulte sera en 

mesure : 

V dôexpliquer les cycles biogéochimiques à lôaide des équations chimiques; 

V de modéliser la dynamique dôun écosystème ou le cycle biologique dôune population; 

V dôanalyser une application technologique liée à lôéquilibre dôun écosystème; 

V de discuter des facteurs à lôorigine de lôéquilibre ou du déséquilibre dôun écosystème; 

V de discuter dôune population végétale ou animale dôun milieu ou de la dynamique dôune 

communauté; 

V de discuter des répercussions de lôévolution du climat sur la biosphère; 

V de planifier une activité expérimentale simple traitant des propriétés physiques des solutions 

ou des transformations chimiques; 

V de suivre un protocole expérimental traitant des propriétés physiques des solutions ou des 

transformations chimiques; 

V de rédiger le compte rendu dôune expérimentation sur les propriétés physiques des solutions 

ou les transformations chimiques; 

V dôargumenter et de défendre son opinion sur la contribution dôun phénomène naturel ou 

dôune activité humaine à lôévolution du climat et sur ses répercussions sur la biosphère. 
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COMPÉTENCES DISCIPLINAIRES 

Le tableau qui suit énumère les composantes à prendre en compte pour chacune des compétences 

de ce cours. Les manifestations de ces composantes sont présentées à lôannexe 4. 

Compétence 1 
Chercher des réponses  

ou des solutions  
à des problèmes dôordre 

scientifique ou technologique 

Compétence 2 
Mettre à profit  

ses connaissances 
scientifiques  

et technologiques 

Compétence 3 
Communiquer à lôaide  
des langages utilisés  

en science  
et en technologie 

Á Cerner un problème 
 
Á Élaborer un plan dôaction 
 
Á Concrétiser le plan dôaction 
 
Á Analyser les résultats 

Á Situer une problématique ou 
une application dans son 
contexte 

Á Analyser un phénomène lié à 
une problématique ou une 
application sous lôangle de la 
science 

Á Construire son opinion sur 
une problématique 

Á Interpréter des messages à 
caractère scientifique et 
technologique 

Á Produire des messages à 
caractère scientifique et 
technologique 

 

DÉMARCHES 

Lôadulte est apte à traiter une problématique, à résoudre un problème ainsi quôà étudier une 

application grâce aux démarches dôinvestigation. Voici un rappel des étapes de telles démarches :  

¶ définir le problème; 

¶ formuler une hypothèse; 

¶ vérifier lôhypothèse;  

¶ tirer des conclusions et communiquer. 

Les démarches dôinvestigation les plus appropriées à ce cours sont lôexpérimentation, la 

modélisation, la recherche documentaire et lôobservation. Côest à lôétape de la vérification de 

lôhypothèse que ces démarches se distinguent. La section 3.5 et les annexes 1 à 3 présentent les 

démarches dôinvestigation, assorties de leurs caractéristiques propres. 
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COMPÉTENCES TRANSVERSALES 

Les compétences transversales complètent les compétences disciplinaires, le développement des 

unes contribuant au développement des autres. Le cours SCT-4062-2 permet de mettre en îuvre 

lôensemble des compétences transversales. Certaines dôentre elles, inscrites sur une trame grise 

dans le tableau ci-dessous, sont particulièrement visées dans lôexemple de situation dôapprentissage 

présenté dans ce cours. 

Compétences transversales 

Ordre intellectuel Ordre 
de la communication 

Ordre personnel 
et social 

Ordre 
méthodologique 

Exploiter lôinformation 
Communiquer de 
façon appropriée 

Actualiser son 
potentiel 

Se donner des 
méthodes de travail 
efficaces 

Résoudre des 
problèmes 

 Coopérer 

Exploiter les 
technologies de 
lôinformation et de la 
communication 

Exercer son jugement 
critique    

Mettre en îuvre sa 
pensée créatrice 

   

 





















































































































http://www1.mels.gouv.qc.ca/progressionSecondaire/domaine_mathematique/science/index.aspv
http://www1.mels.gouv.qc.ca/progressionSecondaire/domaine_mathematique/scienceApp/index.asp
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